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Una madre con su bebé paseando por una calle de Madrid

El1 90% de las madres en
solitario no llega a fin de mes

P E173% de estas
madres ha tenido
que rechazar alguna
oferta de empleo por
no poder
compatibilizarla

H. Montero. MADRID

Eldeterioro delos servicios ptbli-
cosno afectasoloalasinfraestruc-
turas, la sanidad o la educacién.
Despuésde ocho anosdepoliticas
bajo la etiqueta de «sociales», la
realidad de las familias monopa-
rentales es dramatica frente a la
escalada de los precios. Los tlti-
mos datos del indicador AROPE
-que mide el riesgo de pobreza o
exclusion social a partir de los in-
gresos, la privacién material y so-
cial severa yla baja intensidad de
empleo en el hogar- sitian a las
familiasmonoparentalescomolas
mas castigadas. En los hogares
formados por una persona adulta
con uno o mas menores depen-
dientes, esta tasa ha aumentado
del 50,3% al 50,6%.

Pero, como esta es unarealidad
sobretodofemenina, yaquedelos
1.944.800 hogares monoparenta-

les, 1.582.100 estan encabezados
por mujeres (el 81,4%), son ellas
lasque massufrenlas consecuen-
cias de este deterioro.

Esta dependencia afecta al
76,2% delasmadres ensolitario en
situacion de desempleo, que reci-
ben de forma habitual algtin tipo
de apoyo econémico o material,
segun la 142 edicién del informe
Monoparentalidad yEmpleo, que
realizalaFundacién Adeccoatra-
vés de su Observatorio de la Vul-
nerabilidad y el Empleo.

Dentrodeestegrupo, el 51%de-
pende principalmente de ayudas
o prestaciones publicas; el 19%,
del apoyo familiar, y el 12%, de en-
tidades sociales. Otro 18% combi-
na varias de estas fuentes para
poder afrontar los gastos cotidia-
nos. Sin embargo, un 16% de las
mujeres quenecesita estos apoyos
nolosrecibe. Son hogares que su-
fren una doble desproteccién,
denuncia el estudio de Adecco, ya
que no disponen de ingresos sufi-
cientes para cubrir sus necesida-
des y tampoco cuentan con res-
paldo familiar, institucional o
social al que recurrir.

En estas circunstancias, cual-
quier contratiempo puede obli-
garles a dejar sin cubrir gastos
esenciales como la alimentacién,
los suministros o la vivienda, o a

afrontar en completa soledad si-
tuaciones de emergencia.

A esta dependencia se suma la
incertidumbre sobre la continui-
dad de los apoyos: el 62,9% tiene
poca o ninguna seguridad de po-
der seguir contando con ellos du-
rante los préximos doce meses.
Esta falta de previsibilidad limita
la capacidad de las familias para
planificar a medio plazo, afrontar
imprevistos, garantizar un entor-
no estable a sus hijos e hijas y to-
mar decisiones con autonomfa.

En este sentido, el 78% de las
madres ensolitario consideraque,
si accediera a un empleo estable,
conunsalariosuficienteycompa-
tible consusresponsabilidades de
cuidado, dejaria de necesitar total
oparcialmentelaayudafamiliaro
institucional. Frente a esto, el 56%
siente que mencionar su condi-
cién de madre en solitario reduce
sus posibilidades de ser contrata-
da por los estereotipos.

Ademads, lasdificultades de con-
ciliacién también limitan sus op-
ciones laborales, ya que el 73,2%
de las encuestadas para elaborar
elestudio (210 mujeres) reconoce
quehatenido querechazaralguna
oferta de empleo o abandonar un
proceso de seleccién porque no
podia compatibilizarlo con sus
responsabilidades.
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