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Curs per millorar les competéncies digitals i les oportunitats
laborals de dones amb discapacitat

El centre civic Ca Xapes va acollir aquest dimarts dia 13 d'octubre I'acte d'obertura del curs
AUTENTICQUES, una iniciativa formativa adrecada a dones amb discapacitat que té com a objectiu
facilitar I'aprenentatge de les tecnologies de la informacio i la comunicacio (TIC) i contribuir a millorar
les seves oportunitats personals i professionals. La formacié esta impulsada per Inserta Empleo —
Fundacié ONCE amb la col-laboracio de I'Ajuntament de Valls, a través de la Regidoria d'Accio
Social i Comunitaria.

La formaciéo AUTENTICQUES, impulsada per Inserta Empleo — Fundaci6 ONCE amb la col-laboracié
de I'Ajuntament de Valls, es desenvolupa a Ca Xapes i vol afavorir I'autonomia personal, la inclusié i
l'accés al mercat laboral.

L'acte d'obertura va comptar amb la intervencié de la regidora d'lgualtat i Feminismes, Candela
Jové, i amb la preséencia de la directora d'Inserta Empleo — Fundacié ONCE, Dolors Garcia, aixi com
de les dones patrticipants en el curs.

El programa parteix de la importancia creixent de les competencies digitals en la vida quotidiana.
Saber utilitzar les eines tecnologiques és cada vegada més necessari per buscar feina, accedir a
serveis, fer tramits, comunicar-se i participar activament en la societat. Per aquest motiu, la formacié
digital constitueix també una eina per reduir desigualtats i eliminar barreres que poden dificultar la
plena inclusio social i laboral.

Durant la seva intervencié, Candela Jove va destacar la importancia de promoure iniciatives que
contribueixin a garantir la igualtat d'oportunitats, especialment entre col-lectius que poden trobar més
obstacles per accedir a la formacié i al mercat laboral. En aquest sentit, va posar en valor la
col-laboracié amb Inserta Empleo — Fundacido ONCE per fer possible el desenvolupament del curs a
Valls. La regidora també va adrecar unes paraules d'encoratjament a les participants, a qui va
animar a aprofitar aquesta experiencia per adquirir nous coneixements, reforgar la confianca en les
seves capacitats i ampliar les possibilitats de desenvolupament professional.

Formacio per avancar cap a una societat meés inclusiva

El curs AUTENTICQUES posa l'accent en la capacitacio digital com a instrument d'empoderament
de les dones amb discapacitat. La iniciativa busca facilitar-los eines que contribueixin a reforgar la
seva autonomia i a superar les barreres que encara existeixen en l'accés a les oportunitats laborals i
socials.

Des de I'Ajuntament de Valls es valora positivament la col-laboracié amb entitats com Inserta
Empleo — Fundaciéo ONCE, que permet apropar al municipi recursos formatius especialitzats i
avancar en la construccié d'una comunitat més inclusiva, en que totes les persones puguin
desenvolupar les seves capacitats i construir el seu propi projecte de vida.
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