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El 43,6% de quienes pagan alquiler de mercado esta en riesgo
de pobreza o exclusidn

El informe de EAPN-ES revela que 12,6 millones de personas estan en riesgo de pobreza o
exclusioén social y sitia a Madrid como la comunidad con mayor sobreesfuerzo econémico por la
vivienda.

El 43,6% de las personas que viven de alquiler a precio de mercado en Espafia se encuentra en
riesgo de pobreza o exclusiéon social . El ultimo informe de EAPN-ES advierte de que el coste de la
vivienda agrava las desigualdades y confirma que 12,6 millones de personas contintan en situacion
de vulnerabilidad econémica o social.

El acceso a una vivienda asequible se ha convertido en uno de los principales factores que
condicionan el riesgo de empobrecimiento de los hogares esparioles. El XVI Informe sobre el Estado
de la Pobreza, publicado este jueves por la Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusion
Social (EAPN-ES), evidencia que las dificultades para afrontar el alquiler afectan especialmente a
guienes deben acceder al mercado residencial sin disponer de una vivienda en propiedad.

El capitulo dedicado a las comunidades autonomas y la Unién Europea , elaborado con datos
correspondientes a 2025, advierte de que el esfuerzo econémico asociado a la vivienda puede ser
especialmente elevado incluso en territorios con indicadores generales de pobreza relativamente
bajos.

Mas de cuatro de cada diez personas que viven de alquiler a precio de mercado estan en riesgo de
pobreza o exclusion social

Madrid encabeza el sobreesfuerzo econémico por la vivienda

La Comunidad de Madrid presenta el porcentaje mas elevado de poblacién que destina una parte
excesiva de sus ingresos a los gastos relacionados con la vivienda.

En concreto, el 9,9% de sus habitantes dedica mas del 40% de su renta a estos gastos, frente al
7,2% de media nacional . La diferencia alcanza los 2,7 puntos porcentuales y sitia a Madrid a la
cabeza del denominado sobreesfuerzo residencial

Esta situacidn contrasta con su tasa general de riesgo de pobreza o exclusion social, que se sitia
en el , por debajo del promedio espafiol.

El informe también identifica importantes diferencias en la distribucién de la renta de la region. El
20% de la poblacion con mayores ingresos concentra mas de cinco veces los recursos del 20% mas
pobre , una desigualdad que también se observa en Castilla 'y Leon.

Para EAPN-ES, estos indicadores demuestran que una comunidad autonoma puede registrar
menores niveles de pobreza relativa y, simultaneamente, soportar fuertes tensiones en el acceso a
la vivienda y en el reparto de los ingresos.
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Madrid registra la mayor tasa de sobreesfuerzo residencial de Espafia, pese a mantener un riesgo
de pobreza inferior a la media

La pobreza afecta a 12,6 millones de personas en Espafia

En el conjunto del pais, la tasa AROPE , que mide el riesgo de pobreza o exclusion social, alcanza
el 25,7% de la poblacion , equivalente a 12,6 millones de personas

El porcentaje apenas ha variado respecto al ejercicio anterior. EAPN-ES considera que esta
estabilidad refleja la persistencia de un problema estructural, ya que el indicador no ha conseguido
descender del 25% durante los ultimos 15 afios.

La situacion presenta, ademas, profundas diferencias territoriales.

Andalucia , con una tasa del , encabeza las comunidades autbnomas con mayor riesgo de pobreza
o0 exclusién, seguida de Castilla-La Mancha , con el 34%, y la Region de Murcia , con el 32,5%.

En el extremo contrario aparecen Euskadi , con un 14,7%; Baleares , con un 15,2%, y Navarra , con
un 16,5%.

Riesgo de pobreza o exclusion social por comunidades autbnomas en 2025
Territorio

Tasa AROPE
Andalucia

Castilla-La Mancha
Region de Murcia
Espaia

Comunidad de Madrid
Navarra

Baleares

Euskadi

La comparacion muestra una brecha territorial de 20 puntos porcentuales entre Andalucia y Euskadi,
los dos extremos entre las comunidades autonomas incluidas en el analisis.

Las diferencias también resultan significativas al considerar exclusivamente la tasa de pobreza , que
afecta al 19,5% de los espafoles , unos 9,6 millones de personas
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Este indicador asciende al 27,7% en Andalucia y al 26,7% en Murcia , mientras que disminuye hasta
el 9,3% en Euskadi y el 11,6% en Baleares

La distancia entre Andalucia y Euskadi alcanza los 20 puntos porcentuales en el riesgo de pobreza
0 exclusion social

Espafia es el quinto pais de la UE con mayor riesgo de pobreza
La comparacion europea tampoco sitla a Espafia en una posicion favorable.

Con una tasa AROPE del , Espafia supera en 4,8 puntos porcentuales la media de la Unién Europea
, establecida en el

El pais ocupa la quinta posicion entre los Estados miembros con mayor porcentaje de poblacion en
riesgo de pobreza o exclusion social , Gnicamente por detras de Bulgaria, Grecia, Rumania y
Lituania.

La diferencia resulta especialmente acusada en el caso de la infancia.

Espafia registra una tasa de pobreza infantil del 28,4% , la mas elevada de la Uni6n Europea, lo que
significa que mas de 2,2 millones de nifios, nifias y adolescentes viven por debajo del umbral de
pobreza.

El porcentaje espafiol supera en 8,8 puntos la media europea, situada en el 19,6%.

Estos datos evidencian que las dificultades econémicas presentan una incidencia especialmente
elevada entre los menores y que la distancia respecto al conjunto de la UE es considerablemente
mayor en este colectivo que en la poblacion general.

Espafia registra la mayor tasa de pobreza infantil de la Unién Europea, con mas de 2,2 millones de
menores afectados

Las ayudas publicas evitan que 11 millones de personas caigan en la pobreza

El informe también analiza la capacidad de las politicas de proteccion social para reducir la
vulnerabilidad econdmica.

Segun sus estimaciones, las transferencias publicas, incluidas las pensiones , permitieron reducir la
tasa de pobreza desde el 41,9% hasta el 19,5% durante 2025.

Esto significa que alrededor de 11 millones de personas evitaron encontrarse en situacion de
pobreza gracias al efecto redistributivo de las prestaciones sociales.

Sin embargo, EAPN-ES advierte de que la eficacia de estas ayudas presenta diferencias relevantes
entre comunidades autonomas y sefala importantes problemas de acceso a las prestaciones
destinadas a garantizar ingresos minimos.

Uno de los principales ejemplos es el Ingreso Minimo Vital (IMV)
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El estudio calcula que el 55% de los hogares potencialmente beneficiarios no accede a esta
prestacion.

La tasa de no percepcion alcanza el 67,2% en Baleares y el 66,5% en Catalufia , mientras que
Asturias , con un 45%, y Andalucia , con un 47,5%, presentan los porcentajes mas reducidos entre
los territorios destacados.

Estos datos reflejan una diferencia entre la poblacion que potencialmente cumple los requisitos para
recibir la ayuda y aquella que efectivamente consigue acceder a ella.

El 55% de los hogares que podrian beneficiarse del Ingreso Minimo Vital no accede a esta
prestacion

La pobreza entra en el debate de las elecciones generales del 29 de noviembre

Ante este escenario, EAPN-ES considera que las elecciones generales del 29 de noviembre
representan una oportunidad para incorporar la lucha contra la pobreza a las prioridades de los
partidos politicos.

La organizacion reclama un Pacto de Estado contra la Pobreza que permita establecer
compromisos sostenidos en el tiempo y avanzar en la reduccion de las desigualdades econémicas y
territoriales.

Entre sus propuestas destacan el refuerzo de las politicas redistributivas , una financiacion
suficiente de los servicios publicos , medidas laborales que garanticen salarios adecuados , la
ampliacion del parque publico de vivienda en alquiler social y la aprobacion de una prestacion
universal por crianza

La entidad considera que la reduccion de la pobreza requiere actuaciones coordinadas que
combinen ingresos suficientes, acceso a servicios esenciales y una politica de vivienda capaz de
disminuir la presion econdmica sobre los hogares mas vulnerables.

Coincidiendo con el Dia Internacional para la Erradicacion de la Pobreza , que se conmemora el 17
de octubre, EAPN-ES celebrara este viernes 16 de octubre un encuentro en la Fundacién ONCE de
Madrid

La jornada incluira el panel Una mayoria absoluta contra la pobreza , con representantes de Céritas,
la Coordinadora de Organizaciones para el Desarrollo y EAPN-ES, que expondran sus propuestas
frente a la pobreza y la exclusion social.

El encuentro se desarrollara en un contexto marcado por la persistencia de 12,6 millones de
personas en riesgo de pobreza o exclusion social , el elevado coste de la vivienda y las diferencias
territoriales que el nuevo informe vuelve a poner de manifiesto.

Mas informacion
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