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Valls impulsa un curso de competencias digitales para
mujeres con discapacidad

El programa AUTENTICQUES, promovido por Inserta Empleo y la Fundacion ONCE con la
colaboracion del Ayuntamiento, quiere reforzar la autonomia de las participantes y mejorar sus
oportunidades laborales Afiadir La Ciutat como fuente preferida de Google de forma gratuita

Mantente informado con las Ultimas noticias de actualidad

El centro civico Ca Xapes de Valls acogié este martes, 13 de octubre, el acto de apertura del curso
AUTENTICQUES, una iniciativa formativa dirigida a mujeres con discapacidad para facilitar el
aprendizaje de las tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC) y ampliar sus
oportunidades personales y profesionales.

La formacién esta impulsada por Inserta Empleo, de la Fundacion ONCE, con la colaboracién del
Ayuntamiento de Valls, a través de la Concejalia de Accién Social y Comunitaria.

El acto contd con la intervencion de la concejala de Igualdad y Feminismos, Candela Jové, y con la
presencia de la directora de Inserta Empleo, Dolors Garcia, asi como de las mujeres participantes
en el curso.

El programa parte de la importancia creciente de las habilidades digitales en la vida cotidiana .
Saber utilizar las herramientas tecnoldgicas es cada vez mas necesario para buscar empleo,
acceder a servicios, realizar tramites, comunicarse y participar activamente en la sociedad.

En este contexto, la formacion digital se plantea como una herramienta para reducir desigualdades y
eliminar barreras que pueden dificultar la inclusion social y laboral de las mujeres con discapacidad.

Durante la inauguracién, Candela Jové destacé la importancia de promover iniciativas que
garanticen la igualdad de oportunidades, especialmente entre los colectivos que pueden encontrar
mas obstaculos para acceder a la formacion y al mercado laboral.

La concejala también puso en valor la colaboracién con Inserta Empleo y la Fundacién ONCE, que
ha hecho posible el desarrollo del curso en Valls. Ademas, animé a las participantes a aprovechar la
experiencia para adquirir nuevos conocimientos, reforzar la confianza en sus capacidades y ampliar
las posibilidades de desarrollo profesional.

El curso AUTENTICQUES pone el foco en la capacitacion digital como instrumento de
empoderamiento. El objetivo es proporcionar a las participantes herramientas que refuercen su
autonomia y les permitan superar las barreras que aun persisten en el acceso a las oportunidades
sociales y laborales.

Desde el Ayuntamiento de Valls valoran positivamente la colaboracion con entidades especializadas
como Inserta Empleo y la Fundacion ONCE, que permite acercar recursos formativos al municipio y
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avanzar hacia una comunidad mas inclusiva, donde todo el mundo pueda desarrollar sus
capacidades y construir su propio proyecto de vida.
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