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Ciudad Real reunira a pacientes y expertos en salud renal
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Pacientes, familiares, personal sanitario e investigadores participaran en el Congreso Nacional de
Personas Renales, que abordara en Ciudad Real la prevencidn, los nuevos tratamientos y los
avances en dialisis y trasplante Ciudad Real acogera del 16 al 18 de octubre el Congreso Nacional
de Personas Renales, una cita organizada por la Federacién Nacional de Asociaciones Alcer y Alcer
Ciudad Real que reunira a pacientes, familiares, cuidadores, profesionales sanitarios, investigadores
y representantes de la industria farmacéutica. El encuentro abordara los avances en la prevencion,
el diagnéstico y el tratamiento de la enfermedad renal crénica, con especial atencién a las nuevas
alternativas terapéuticas y la atencién a los pacientes.

El congreso, que coincide con el 50 aniversario de Alcer, comenzara este viernes en el Antiguo
Casino de Ciudad Real, mientras que las sesiones cientificas se celebraran el sdbado y el domingo
en el pabellon ferial Ifedi.

El programa incluye cuestiones como las estrategias de prevencion de la enfermedad renal cronica,
las novedades en enfermedades glomerulares, la vacunacion de pacientes renales, el tratamiento
de la anemia y el prurito, asi como la relacion entre la salud cardiovascular, renal y metabdlica.

También se analizaran los avances en hemodialisis y trasplante renal, las distintas modalidades de
tratamiento y la planificacion del tratamiento renal sustitutivo.

Atencion integral y participacion de los pacientes

La atencion a las personas con enfermedad renal desde una perspectiva multidisciplinar ocuparé
otra parte de las jornadas, con sesiones dedicadas al papel de la enfermeria, los cuidados en
didlisis domiciliaria, la nutricion y la salud visual y dermatoldgica.

El programa también abordard la discapacidad y el bienestar de las personas cuidadoras, ademas
de incorporar espacios para que los pacientes y sus familias puedan resolver dudas, conocer las
alternativas de tratamiento y compartir experiencias.

@nclusive Todos los derechos reservados https://anclusive com/en-gh/talk-ta-usd


https://www.latribunadeciudadreal.es/noticia/zf2abb98c-1c44-4caa-a40308e6191b06fd/202610/ciudad-real-reunira-a-pacientes-y-expertos-en-salud-renal
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

PUBLICACION: LaTribunadeCiudadReal.es

PAIS: ESP AMD: 6714.00
TIPO: Web TMU: 0.13 min
AVE: €362.56 AUTOR: @
AUDIENCIA: 119581 URL: www.latribunadeciudadreal.es s
> 14 de octubre de 2026 a las 10:09 b Versién en linea

El presidente de la Federacién Nacional de Asociaciones Alcer, Manuel Arellano, considera que
"este congreso es una oportunidad para acercar los avances cientificos y terapéuticos a las
personas con enfermedad renal, escuchar sus necesidades y seqguir trabajando para mejorar su
calidad de vida".

Arellano insiste en la participacion de los afectados en las decisiones sobre sus tratamientos. "Es
fundamental que los pacientes estén en el centro de las decisiones que afectan a su salud y que
dispongan de informacion y herramientas para participar activamente en la eleccién de sus
tratamientos", sefiala.

Cincuenta afos de Alcer

La inauguracion del viernes en el Antiguo Casino incluira la proyeccion de un video conmemorativo
del 50 aniversario de Alcer, la entrega de la Insignia de Oro de la Federacién Nacional de
Asociaciones Alcer y los Premios de la Fundacion Renal Alcer.

La celebracion del aniversario también estara presente en las actividades del congreso. Arellano
asegura que "celebrar cinco décadas de trayectoria nos anima a seguir defendiendo los derechos de
las personas con enfermedad renal y sus familias, impulsando la investigacion, la prevencién y una
atencion cada vez mas humana, integral y personalizada".

El encuentro cuenta con la colaboracion de la Fundacién ONCE, Cocemfe y distintas empresas del
sector sanitario y farmacéutico, entre ellas Astellas, AstraZeneca, Boehringer Ingelheim, Chiesi,
Fresenius Medical Care, GSK, Novartis, Novo, Otsuka, Stada y Takeda.

También dispone del apoyo institucional del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda
2030, la Diputacion y el Ayuntamiento de Ciudad Real, ademas de otras entidades citadas por la
organizacion.

Sigue el canal de La Tribuna de Ciudad Real en WhatsApp y entérate de todo lo que ocurre
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