
El cineasta Miguel Ángel Font aborda la salud mental desde
una perspectiva accesible con ‘Cuando el mar se alza'

El cineasta y escritor Miguel Ángel Font Bisier presentó en València el proyecto sociocultural e
inclusivo ‘Cuando el mar se alza', una iniciativa que reúne un libro homónimo y una exposición de
cerámica realizada junto a Acova Salud Mental para abordar el cuidado de la salud mental desde
una perspectiva accesible y participativa. El proyecto literario se desarrolló con la participación de
más de cincuenta personas. La exposición busca trasladar los conceptos e ilustraciones del libro a
piezas cerámicas elaboradas de forma colaborativa por usuarias de Acova Salud Mental, personas
voluntarias y ceramistas profesionales.

La muestra se plantea así como una extensión del propio libro, trasladando sus contenidos a otras
vías artísticas y de acceso a la información, y mantiene su carácter plenamente accesible.

La exposición puede visitarse hasta el 30 de octubre en el Centro Cívico del Cabañal y ofrece una
experiencia accesible mediante audioguía, lengua de signos y lectura fácil, con el objetivo de
eliminar barreras en el acceso a los contenidos culturales.

El libro ‘Cuando el mar se alza' aborda el cuidado de la salud mental desde una perspectiva
reflexiva y empática y ha sido concebido bajo los principios del diseño universal, con ilustraciones
acompañadas de audiodescripciones, adaptación a lengua de signos y un proceso de lectura fácil
desarrollado junto a Plena Inclusión Comunidad Valenciana.

AUDIOLIBRO INMERSIVO

La obra incorpora además un audiolibro inmersivo producido con el respaldo de Caixa Popular e
Ilunion, con voces humanas, efectos sonoros ambientales e instrumentación original del compositor
Antonio Moya-Latorre, así como un formato DAISY y una versión digital desarrollada junto a Eco de
Morfeo para facilitar su utilización mediante lectores de pantalla.
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El proyecto cuenta con la colaboración del Ayuntamiento de València a través de la Dirección
General de Discapacidad, mientras que entidades como ACOVA Salud Mental y ASIEM destacaron
durante la presentación el valor del trabajo en red y el impacto de este tipo de iniciativas en las
personas usuarias y sus familias.

Como próxima actividad, el proyecto celebrará el miércoles 14 de octubre un taller y concierto
interactivo en el Centro Cultural Escorxador de València, a las 19.00 horas, en el que Antonio Moya-
Latorre presentará la banda sonora vinculada al libro.
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