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Cuidar los ojos, un reto global

Dia Mundial de la Vision

Millones de personas siguen perdiendo vision por causas que podria prevenirse o tratarse. Pero, en
la actualidad, los avances médicos, tecnologicos y sociales estan permitiendo mejorar la autonomia
y la calidad de vida de quienes viven con discapacidad visual. Precisamente, de esta advertencia,
pero también de esta oportunidad, viene acompafado el Dia Mundial de la Vision, que se celebra
este jueves.

Por Refugio Martinez

Coincidiendo con esta jornada, la Agencia Internacional para la Prevencién de la Ceguera (IAPB)
vuelve a movilizar a organizaciones, gobiernos, profesionales y ciudadanos de todo el mundo a
través de la campafa global #LoveYourEyes.

La IAPB ha planteado la campafia como un gran movimiento internacional capaz de situar la salud
ocular en el centro del debate publico con el objetivo de “centrar la atencion mundial en un cuidado
ocular que sea accesible, disponible y asequible para todos”.

El objetivo de la campafia es “centrar la atencion mundial en un cuidado ocular que sea accesible,
disponible y asequible para todos”

Ademas, la Agencia ha anunciado la celebracién de la primera Global Summit for Eye Health en
Antigua y Barbuda, un Estado insular del Caribe, que tendréa lugar el 2 de noviembre de 2026 . El
evento sera un foro destinado a reunir a gobiernos, expertos sanitarios, organizaciones sociales y
responsables politicos para impulsar compromisos concretos en materia de atencion ocular,
prevencion de la ceguera evitable y acceso universal a la atencion visual.
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Como sefalé Simon Darvill, director de Comunicacion, Campafas y Eventos de la IAPB, la
camparfa de este afo llega "en un momento decisivo para el sector" y debe servir para "generar el
impulso necesario para lograr cambios duraderos que permitan acabar con la pérdida de vision
evitable

Esta iniciativa incluye también revisiones visuales en escuelas, centros de trabajo e instituciones
publicas. Los especialistas llevan afios insistiendo en que muchos problemas de vision se detectan
tarde porque la poblacion tiende a normalizar determinados sintomas. Segun la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), " al menos 2.200 millones de personas en el mundo presentan deterioro
de la visién" y, en casi la mitad de los casos, “la discapacidad visual podria haberse evitado o
todavia no se ha tratado”.

Los especialistas llevan afios insistiendo en que muchos problemas de vision se detectan tarde
porque la poblacion tiende a normalizar determinados sintomas

Méas alla de los numeros, el mensaje de fondo es sencillo. La salud visual afecta a todas las etapas
de la vida y condiciona aspectos tan diversos como el aprendizaje, la participacion social, la
movilidad , el trabajo o la independencia personal.

Cinco millones de cupones para concienciar

Todas estas reivindicaciones encuentran también eco en Espafia. Coincidiendo con el Dia Mundial
de la Vision, la ONCE vy la Sociedad Espariola de Oftalmologia (SEO) alertan de la necesidad de
prestar mas atencién a la salud ocular; recuerdan que muchos problemas visuales se detectan
demasiado tarde y reclaman un mayor acceso a la prevencion, el diagndstico y las tecnologias de
apoyo y accesibilidad que favorecen la autonomia de las personas con discapacidad visual

La ONCE ha querido sumarse este afio a la conmemoracion dedicando su cupén del 8 de octubre al
Dia Mundial de la Vision. Nada menos que cinco millones de cupones han difundido el mensaje de
gue "El oftalmélogo cuida tu vision, hoy y siempre", elaborado en colaboracién con la Sociedad
Espafiola de Oftalmologia. Con esta campafa la organizacion busca "difundir un mensaje de
sensibilizacion sobre la relevancia de la vision para la calidad de vida y promover la inclusion, la
autonomia y los derechos de las personas con discapacidad visual".

La salud ocular ya no puede considerarse un asunto secundario

La salud ocular ya no puede considerarse un asunto secundario. Afecta al aprendizaje de un nifio, a
la independencia de una persona mayor, al acceso al empleo y a la participacion plena en la
sociedad. Por eso, segun sefala la ONCE, “con esta celebracion se pretende crear conciencia
social sobre la importancia de la salud ocular, ademas de garantizar un mejor acceso a servicios
oftalmolégicos de calidad”.

Continda Leyendo

Jnclusive Todos los derechos reservados Retpszonclusive com/en-ghitalktons]


https://revistaperfiles.com/sociedad/iapb-prevencion-perdida-vision-salud-ocular/
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

