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La Fundacion También & Plea unen a mas de 100
participantes y escolares en un hsitorico primer Festival de
ParaSurf

El encuentro pionero celebrado en Loredo cuenta con el apoyo del Gobierno de Cantabria, el
Ayuntamiento de Ribamontéan al Mar, Reale Foundation, la Junta Vecinal de Loredo, la Federacion
Céantabra de Surf, Diario Montafiés y la comunidad educativa local Este fin de semana hemos
demostrado que el mar es de todos en la playa de Loredo. Hemos terminado el

ler Festival de Parasurf Fundacion También—Plea con el corazon lleno y la certeza de que, cuando
sumamos fuerzas, el deporte adaptado transforma vidas. Un encuentro pionero en el que mas de
100 personas con discapacidad hemos disfrutado del agua del mar Cantabrico, hemos superado
retos y hemos compartido momentos inolvidables.

Han sido tres jornadas intensas de mucho surf adaptado, convivencia y aprendizaje entre
participantes, familias, voluntariado, estudiantes y profesionales.

Un festival donde el parasurf ha trascendido lo deportivo para convertirse en una herramienta real
de inclusién, autonomia y superacion.

Olas y momentos de celebracion El viernes, nuestro primer dia en la playa, estuvo repleto de
emocion. A pesar de que el mar estaba complicado conseguimos dedicar la jornada a acercar el
parasurf a dos centros de educacion especial que habitualmente no tienen esta oportunidad, el CEE
Padre Apolinar y el CEE Fernando Arce, ofreciendo a su alumnado una vivencia transformadora en
pleno contacto con la naturaleza. Mas alla del disfrute, el surf adaptado les permitié experimentar
grandes beneficios fisicos y emocionales, mejorando la movilidad, el equilibrio y la fuerza muscular
en el agua.

En la orilla contamos con la inestimable ayuda del alumnado de TSEAS, cuyo compromiso y energia
fueron clave para acompafar las dindmicas, sembrando en ellos una valiosa empatia para su futuro
profesional como profesores.

Otro punto fuerte fueron las integrantes de nuestro Equipo Femenino de Parasurf: Mireia Cabairies,
Maria Diaz y Mara Zabala, que ofrecieron una charla motivacional donde se convirtieron en los

Jnclusive Todos los derechos reservados Retpszonclusive com/en-ghitalktons]


https://www.federacioncantabradesurf.com/la-fundacion-tambien-plea-una-a-mas-de-100-participantes-y-escolares-en-un-hsitorico-primer-festival-de-parasurf/
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

PUBLICACION: federacioncantabradesurf.com

PAIS: ESP AUTOR:
TIPO: Web URL: www.federacioncantabradesurf.com
AVE: €54.00 @
AUDIENCIA: i
>7 de octubre de 2026 a las 19:42 b Versién en linea

referentes que ellas no tuvieron de pequefias. Como bien record6 Mireia a los nifios y nifias, «lo
mejor del surf es compartirlo con los demas», porque el parasurf cobra su verdadero sentido cuando
nos sumamos todos a esta misma

«ola inclusiva».

Y, al caer la tarde, la jornada continu6 fuera del agua con una divertida fiesta hawaiana que habian
preparado con todo carifio e ilusidon nuestras comparieras de coordinacion. Desde luego, nada mejor
para romper el hielo y unir ain mas a todos los asistentes.

El sdbado, con unas condiciones de mar mas favorables, el festival se desplegd a pleno rendimiento
de parasurf por la mafana y por tarde.

La playa de Loredo se convirtié en un hervidero de familias y deportistas que, en muchos casos por
primera vez descubrian la libertad de deslizarse sobre una tabla.

Y para no perder el ritmo, la noche volvié a llenarse de ambiente con una sesion de DJ que hizo
disfrutar a jovenes y adultos.
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