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Teresa Perales: "Soy una persona a la que le encanta
competir"
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La deportista olimpica y Premio Princesa de Asturias de los Deportes Teresa Perales ha pasado por
Madrid Directo con Nieves Herrero para hablar del premio a toda una vida profesional que le acaba
de otorgar la Fundacion Mapfre Teresa Perales ha dicho que “me hace mucha ilusién este premio”, y
ha destacado que “estar en la piscina es un momento muy intimo y personal que solo depende de

ti”.

"Soy una persona a la que le encanta competir. Soy una persona a la que le gusta mucho vivir y
aprovechar las oportunidades”, ha finalizado.
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