
Tenerife pone el foco en la violencia que sufren las mujeres
con discapacidad con el documental AMA‑DAS

El proyecto Encontrándonos continúa su recorrido anual con la proyección de este documental de
COCEMFE Navarra que, a través de testimonios reales, invita a mirar de frente una realidad
históricamente invisibilizada La actividad, respaldada por Gobierno de Canarias Cabildo y entidades
del sector, se celebrará este miércoles en la Fundación Hospitalarias de Geneto , con acceso
gratuito previa invitación

El proyecto Encontrándonos, iniciativa insular que trabaja para mejorar la atención, la accesibilidad y
los sistemas de acompañamiento dirigidos a mujeres y niñas con discapacidad y víctimas de
violencia de género, continúa su andadura este año tras la celebración de las multitudinarias
jornadas del pasado mes de junio. En esta nueva etapa, el programa incorpora una acción de
especial relevancia: la proyección del documental AMA‑DAS, una obra promovida por COCEMFE
Navarra y que llega a Tenerife para profundizar en la realidad de las mujeres con discapacidad que
han vivido violencia de género, ofreciendo un testimonio directo y honesto.

La importancia de acercar a la ciudadanía una realidad históricamente invisibilizada y que requiere
de una respuesta colectiva, especializada y accesible se plasma en un fuerte apoyo institucional a la
iniciativa. Así, esta proyección, con debate posterior, cuenta con la colaboración de la Consejería de
Bienestar Social, Igualdad, Juventud, Infancia y Familias del Gobierno de Canarias; el Cabildo
Insular de Tenerife, a través de la Dirección Insular de Igualdad y Diversidad y del IASS; la
Coordinadora de Personas con Discapacidad de Canarias (CoordiCanarias) y CERMI Canarias, así
como el apoyo de la Red Insular para la Igualdad de Género Tenerife Violeta (RIIGTV) y el Marco
Estratégico Tenerife Violeta (METV).

La proyección tendrá lugar este miércoles, 30 de septiembre, a las 10:30 horas , en el Salón de
Actos de la Fundación Hospitalarias, en Geneto (Tenerife). El acceso es gratuito, previa invitación, y
las entradas pueden solicitarse a través del formulario https://forms.gle/tjKUFGz4vpwkz4Nm6
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La directora general de Discapacidad del Gobierno de Canarias, Dulce Gutiérrez González , destaca
que esta proyección “nos permite acercarnos a una realidad que sigue siendo profundamente
invisible: la violencia que sufren muchas mujeres con discapacidad y que, en demasiadas
ocasiones, queda oculta incluso para los sistemas de protección. AMA‑DAS es una herramienta
imprescindible para sensibilizar, formar y avanzar hacia un modelo de atención que reconozca todas
las violencias y todas las diversidades”.

La directora insular de Igualdad y Diversidad del Cabildo de Tenerife, Patricia León Pérez , subraya
que “la violencia de género y la discapacidad se cruzan en un punto donde las barreras se
multiplican. Este documental nos ayuda a comprender esas barreras y refuerza el compromiso del
Cabildo por impulsar políticas públicas accesibles, especializadas y coordinadas, como las que
estamos desarrollando junto a las entidades en el marco de Encontrándonos”.

Por su parte, la responsable técnica del proyecto Encontrándonos y del Área de Igualdad de
CoordiCanarias, Yaiza Afonso Higuera , señala que “las protagonistas del documental nos muestran,
con valentía, cómo la discapacidad puede agravar la vulnerabilidad, pero también cómo el
acompañamiento adecuado y los espacios seguros permiten reconstruir la autonomía y la
autoestima. Esta proyección es una oportunidad para seguir tejiendo alianzas y avanzar hacia un
sistema insular plenamente accesible”.

Un documental imprescindible

AMA‑DAS, dirigido por Marga Gutiérrez Díez y producido por En Buen Sitio, recoge las historias de
Idoia, Pili, Rosa y Emma, cuatro mujeres con discapacidad que han vivido violencia de género y
participan en un taller de empoderamiento impulsado por COCEMFE Navarra. La obra nació tras un
estudio de la entidad, que reveló que casi la mitad de las mujeres con discapacidad que acudían a
sus programas de empleo habían sufrido o estaban sufriendo violencia machista.

Rodado en blanco y negro, el documental muestra sin artificios cómo la violencia se entrelaza con la
falta de autoestima, la invisibilización social y la necesidad de espacios seguros donde reconstruir la
identidad.

Estrenado en 2022 y proyectado posteriormente en Madrid, Bilbao y Barcelona, AMA‑DAS ha tenido
un notable recorrido internacional, incluyendo su participación en el Ismailia International Film
Festival (Egipto). Además, ha recibido el Premio Cermi.es en la categoría de acción cultural
inclusiva.

Actividad vinculada a un proyecto pionero

La proyección forma parte del Proyecto Encontrándonos, que se ha consolidado como un espacio
de referencia en Tenerife, Canarias y el Estado para abordar la violencia de género en mujeres y
niñas con discapacidad. El proyecto nació a finales de 2023 no solo para analizar las repercusiones
individuales y sociales de esta realidad, sino también para proponer acciones eficaces dirigidas a
mejorar los recursos de apoyo, la accesibilidad y la coordinación entre administraciones y entidades.

Encontrándonos ha crecido desde entonces hasta constituir un Grupo Motor formado por las
principales entidades de discapacidad de Tenerife, que trabajan de manera permanente para
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diseñar propuestas, compartir buenas prácticas y avanzar hacia un sistema insular de atención
plenamente accesible. Además, anualmente, celebran unas jornadas de notable repercusión estatal.

Este trabajo conjunto ha permitido elaborar el primer documento de propuestas para la atención
accesible de mujeres con discapacidad víctimas de violencia de género, un hito para Tenerife y para
el conjunto de Canarias.

Objetivos estratégicos de Encontrándonos

Encontrándonos persigue avanzar hacia un sistema insular de prevención, atención y
acompañamiento plenamente accesible, visibilizar las múltiples discriminaciones que sufren las
mujeres con discapacidad, fortalecer la coordinación entre administraciones y entidades, consolidar
un espacio estable de análisis y cooperación técnica, e impulsar el Grupo Motor de Violencia de
Género y Discapacidad de Tenerife.

El proyecto apuesta por compartir buenas prácticas estatales y por incorporar experiencias reales y
contrastadas que permitan mejorar la gestión insular y trasladar estos avances al resto de las Islas.

Una red de entidades que refuerza un compromiso colectivo

Esta iniciativa cuenta con la participación y apoyo de CoordiCanarias, Fundación Hospitalarias,
CERMI Canarias, Plena Inclusión Canarias, Fundación ONCE, AFES Salud Mental, ATELSAM,
FASICAN, FUNCASOR, ASOCIDE, FSC Inserta, Fundación Tutelar Sonsoles Soriano, ASORTE,
Asociación Mercedes Machado y Sinpromi, entre otras, que trabajan en red.

Además, de la Dirección Insular de Igualdad y Diversidad del Cabildo de Tenerife, la Unidad
Orgánica de Violencia de Género del IASS, la Consejería de Bienestar Social, Igualdad, Juventud,
Infancia y Familias del Gobierno de Canarias, la Red Insular para la Igualdad de Género Tenerife
Violeta (RIIGTV) y el Marco Estratégico Tenerife Violeta (METV).
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