
Alicante acoge este jueves revisiones gratuitas para detectar
problemas de visión
Es una iniciativa de la Fundación Jorge Alió, que tendrá lugar en la Sede de la Universidad de
Alicante, en la avenida Ramón y Cajal 4, de 10 a 14 y de 16 a 20 horas Sanidad
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La Fundación Jorge Alió para la Prevención de la Ceguera ha presentado una nueva campaña de
prevención ocular junto al Ayuntamiento de Alicante y la Universidad de Alicante (UA) dirigida a toda
la población, y en especial a personas mayores y colectivos en situación de vulnerabilidad,
coincidiendo con el Día Internacional de las Personas Mayores de este jueves 1 de octubre . De
esta manera, se realizarán revisiones oculares gratuitas de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 horas
en la Sede Universitaria Ciudad de Alicante , situada en la avenida Ramón y Cajal, 4.

“Nuestro objetivo es facilitar la asistencia al mayor número de personas con controles que detecten
posibles anomalías y patologías visuales, así como concienciar a la sociedad alicantina sobre la
necesidad de someterse periódicamente a revisiones visuales ”, ha explicado María López Iglesias ,
presidenta ejecutiva de la Fundación Jorge Alió.

El cartel de la campaña de prevención ocular / INFORMACIÓN

Presentación

Al acto, celebrado este martes en la Casa de la Festa de Alicante, también han asistido Begoña
León , edil de Bienestar Social, Mayores y Familia del Ayuntamiento de Alicante, y representantes de
la Universidad de Alicante (UA) . Entre ellos, el decano de la Facultad de Ciencias, Antonio Sánchez
; y el catedrático de Análisis Geográfico Regional, Jorge Olcina , director de la propia sede
universitaria. También Mar Seguí, directora del Departamento de Óptica, Farmacología y Anatomía
de la UA y David Piñero, responsable de la formación del alumnado.

La campaña consiste en la realización gratuita de pruebas de cribado que permitan identificar
precozmente alteraciones oculares y orientar a las personas que precisen seguimiento o atención
médica.

La concejala de Bienestar Social y Mayores ha dado las gracias a los organizadores por poner en
marcha, un año más, esta campaña de revisiones gratuitas y ha destacado que “la prevención
ocular siempre es importante, pero en las personas mayores, es imprescindible y puede ser
decisiva”. Por eso ha animado a los alicantinos “a que acudan a revisarse la vista este jueves”.

Evitar la pérdida de visión
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Por su parte, la presidenta de la Fundación Jorge Alió ha incidido en que “prevenir y detectar a
tiempo posibles patologías oculares es fundamental para poder actuar, tratarlas cuanto antes y
evitar la pérdida de visión”.

Esta campaña es especialmente relevante en personas mayores, un colectivo en el que aumenta la
presencia de patologías oculares asociadas al envejecimiento, que pueden comprometer
progresivamente la capacidad visual y hasta causar ceguera.

Además, se incidirá en las cataratas y el ojo seco que aparecen con la edad y que son tratables con
cirugía y colirios, respectivamente. El enfoque combina sensibilización, cribado y orientación
sanitaria.

Presión intraocular

Se desarrollarán pruebas de control de la presión intraocular mediante tonómetro de aire; examen
del fondo de ojo para estudiar el nervio óptico; valoración mediante oftalmoscopio directo o
panfundoscopia; y, cuando sea necesario, análisis de la retina central mediante retinógrafo no
midriático.

Estas pruebas pueden contribuir a detectar otras patologías como el glaucoma, ojo seco,
degeneración macular asociada a la edad (DMAE), retinosis diabética y signos iniciales de catarata.

Noticias relacionadas y más

El 60 % de las personas mayores presentan pérdida visual significativa y que el 16 % de los niños
presentan alteraciones graves como estrabismos, sin ser necesariamente conscientes de ello. En
este contexto, la prevención ocular se presenta como una inversión social: una detección a tiempo
puede permitir conservar la visión, reducir discapacidad y favorecer una mayor autonomía

Suscríbete para seguir leyendo
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