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Alicante acoge este jueves revisiones gratuitas para detectar
problemas de vision

Es una iniciativa de la Fundacion Jorge Alio, que tendra lugar en la Sede de la Universidad de
Alicante, en la avenida Ramén y Cajal 4, de 10 a 14 y de 16 a 20 horas Sanidad

INFORMACIONTV
J. Hernandez

La Fundacién Jorge Ali6 para la Prevencién de la Ceguera ha presentado una nueva campafa de
prevencion ocular junto al Ayuntamiento de Alicante y la Universidad de Alicante (UA) dirigida a toda
la poblacion, y en especial a personas mayores y colectivos en situacion de vulnerabilidad,
coincidiendo con el Dia Internacional de las Personas Mayores de este jueves 1 de octubre . De
esta manera, se realizaran revisiones oculares gratuitas de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 horas
en la Sede Universitaria Ciudad de Alicante , situada en la avenida Ramon y Cajal, 4.

“Nuestro objetivo es facilitar la asistencia al mayor nimero de personas con controles que detecten
posibles anomalias y patologias visuales, asi como concienciar a la sociedad alicantina sobre la
necesidad de someterse periodicamente a revisiones visuales ”, ha explicado Maria Lopez Iglesias ,
presidenta ejecutiva de la Fundacién Jorge Alio.

El cartel de la camparia de prevencion ocular / INFORMACION
Presentacion

Al acto, celebrado este martes en la Casa de la Festa de Alicante, también han asistido Begofia
Ledn , edil de Bienestar Social, Mayores y Familia del Ayuntamiento de Alicante, y representantes de
la Universidad de Alicante (UA) . Entre ellos, el decano de la Facultad de Ciencias, Antonio Sanchez
; y el catedratico de Andlisis Geografico Regional, Jorge Olcina , director de la propia sede
universitaria. También Mar Segui, directora del Departamento de Optica, Farmacologia y Anatomia
de la UAy David Pifiero, responsable de la formacion del alumnado.

La campafia consiste en la realizacion gratuita de pruebas de cribado que permitan identificar
precozmente alteraciones oculares y orientar a las personas que precisen seguimiento o atencion
médica.

La concejala de Bienestar Social y Mayores ha dado las gracias a los organizadores por poner en
marcha, un afio mas, esta campafa de revisiones gratuitas y ha destacado que “la prevencion
ocular siempre es importante, pero en las personas mayores, es imprescindible y puede ser
decisiva’. Por eso ha animado a los alicantinos “a que acudan a revisarse la vista este jueves”.

Evitar la pérdida de vision
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Por su parte, la presidenta de la Fundacién Jorge Alié ha incidido en que “prevenir y detectar a
tiempo posibles patologias oculares es fundamental para poder actuar, tratarlas cuanto antes y
evitar la pérdida de vision”.

Esta campafa es especialmente relevante en personas mayores, un colectivo en el que aumenta la
presencia de patologias oculares asociadas al envejecimiento, que pueden comprometer
progresivamente la capacidad visual y hasta causar ceguera.

Ademas, se incidird en las cataratas y el 0jo seco que aparecen con la edad y que son tratables con
cirugia y colirios, respectivamente. El enfoque combina sensibilizacion, cribado y orientacion
sanitaria.

Presioén intraocular

Se desarrollaran pruebas de control de la presion intraocular mediante tonémetro de aire; examen
del fondo de ojo para estudiar el nervio dptico; valoracibn mediante oftalmoscopio directo o
panfundoscopia; y, cuando sea necesario, andlisis de la retina central mediante retindgrafo no
midriatico.

Estas pruebas pueden contribuir a detectar otras patologias como el glaucoma, ojo seco,
degeneracion macular asociada a la edad (DMAE), retinosis diabética y signos iniciales de catarata.
Noticias relacionadas y mas

El 60 % de las personas mayores presentan pérdida visual significativa y que el 16 % de los nifios
presentan alteraciones graves como estrabismos, sin ser necesariamente conscientes de ello. En

este contexto, la prevencidon ocular se presenta como una inversion social: una deteccion a tiempo
puede permitir conservar la vision, reducir discapacidad y favorecer una mayor autonomia
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