
Los Premios Farmacéuticos y ODS reivindican una innovación
social «con impacto directo en la vida de las personas»
La ministra de Sanidad y el presidente del CGCOF reivindican el papel social de la profesión
durante la entrega de los Premios Farmacéuticos y ODS, que reconocen iniciativas sobre salud
mental, sostenibilidad, despoblación, adherencia terapéutica y atención a colectivos vulnerables La
profesión farmacéutica volvió a reivindicar su papel como agente de transformación social durante la
entrega de la V edición de los Premios a la Innovación Social: Farmacéuticos y ODS , organizados
por el Consejo General de Colegios Farmacéuticos (CGCOF) con la colaboración de CaixaBank.
Una cita que reunió a representantes institucionales, farmacéuticos y promotores de proyectos que
demuestran cómo la red farmacéutica contribuye a mejorar la salud, combatir desigualdades y
avanzar en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) desde la proximidad y el compromiso con
la comunidad.

La ministra de Sanidad, Mónica García , quiso poner en valor el trabajo desarrollado por los
finalistas y premiados, a quienes trasladó un mensaje de reconocimiento por una labor que
trasciende la actividad asistencial tradicional. “ Lo que estáis haciendo aquí es la mejor política” ,
afirmó, al definir la política como “ el arte de transformar” y también como “el arte de hacer
innovación social”. Para la ministra, todos los proyectos comparten una misma esencia: surgen de
preguntas tan sencillas como trascendentes sobre cómo ayudar a los demás y cómo hacer que la
sociedad sea más saludable y sostenible.

García defendió que la salud se construye mucho más allá de hospitales y consultas y destacó que
los proyectos presentados evidencian el papel de los determinantes sociales. “La salud nos la
jugamos en los barrios, en los pueblos, en las escuelas, en la soledad, en el acompañamiento
emocional, en los hábitos saludables y en la protección del entorno en el que vivimos”, aseguró. En
este sentido, subrayó que las iniciativas reconocidas ofrecen respuestas concretas a problemas
reales desde una perspectiva comunitaria que luego acaba generando un impacto colectivo.

“La salud nos la jugamos en los barrios, en los pueblos, en las escuelas, en la soledad, en el
acompañamiento emocional, en los hábitos saludables y en la protección del entorno en el que
vivimos”

La titular de Sanidad destacó especialmente la capacidad de la farmacia para llegar donde muchas
veces no alcanzan las instituciones. Recordó que, mientras alrededor del 80% de la población pasa
por Atención Primaria, “ el 100% de los ciudadanos pasamos por una farmacia ”, lo que convierte a
estos establecimientos en “ activos de salud de primer orden ”. A su juicio, los proyectos premiados
muestran precisamente cómo los farmacéuticos son capaces de detectar necesidades, acompañar
a colectivos vulnerables y generar redes de apoyo que mejoran la calidad de vida de las personas.

La ministra también vinculó la innovación social con la sostenibilidad ambiental, una de las
categorías de estos galardones. “ No hay gente sana en un planeta enfermo ”, señaló, al destacar la
importancia de incorporar la salud medioambiental a la práctica profesional. Asimismo, agradeció el
trabajo “muchas veces silencioso” de los farmacéuticos y su capacidad para identificar necesidades
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“antes de que aparezcan en las estadísticas”, contribuyendo a construir una sociedad “más
saludable, más justa y más humana”.

Una manera de entender la profesión farmacéutica

Por su parte, el presidente del Consejo General de Colegios Farmacéuticos, Jesús Aguila r, destacó
que estos premios se han consolidado como uno de los principales exponentes de la estrategia
social de la profesión. “No es solamente una entrega de premios; es la expresión de una manera de
entender la profesión farmacéutica”, afirmó. Una visión que, según recordó, se ha fortalecido
durante los últimos años y que queda reflejada en las 230 iniciativas presentadas a lo largo de las
cinco ediciones celebradas hasta la fecha.

Aguilar puso el foco en la diversidad de proyectos impulsados desde todos los ámbitos del ejercicio
profesional, desde la farmacia comunitaria y hospitalaria hasta la universidad, la investigación o las
organizaciones colegiales . “La innovación social de los farmacéuticos no es algo excepcional, sino
una realidad creciente con un impacto directo en la vida de las personas”, señaló. Una realidad que,
además, se desarrolla tanto en grandes ciudades como en pequeños municipios donde, en muchos
casos, la farmacia continúa siendo el recurso sanitario más cercano y accesible.

El presidente del CGCOF destacó que las iniciativas reconocidas este año abordan ámbitos tan
diversos como la salud mental, el acompañamiento a personas trans, la salud perinatal, la
sostenibilidad o el bienestar profesional. Todos ellos, aseguró, comparten una característica común:
reflejan una farmacia que combina ciencia y conocimiento con cercanía y compromiso social. “ La
farmacia es ciencia, es rigor y es conocimiento, pero también es comunidad y compromiso con las
personas ”, resumió.

“La innovación social de los farmacéuticos no es algo excepcional, sino una realidad creciente con
un impacto directo en la vida de las personas”

A juicio de Aguilar, los cinco años de trayectoria de estos premios han permitido consolidar una
estrategia social que ya forma parte de la identidad de la profesión farmacéutica. “ La dimensión
social de la farmacia no es una aspiración, sino que forma parte de nuestra identidad” , afirmó. De
cara al futuro, señaló que el reto pasa por fortalecer esa dimensión y adaptarla a una sociedad en
constante transformación, convencido de que la farmacia seguirá siendo “un pilar esencial de
nuestro sistema sanitario, pero también de nuestro sistema social”.

La tesorera del Consejo General, Rita de la Plaza , recordó que la estrategia social nació hace un
lustro con la convicción de que la farmacia debía desempeñar un papel activo frente a los grandes
retos sociales y medioambientales. “Hoy esa convicción es una realidad visible y contrastada”,
afirmó, destacando tanto los 13 proyectos finalistas de esta edición como las 230 iniciativas
acumuladas desde la creación de estos premios. De la Plaza reivindicó además el trabajo cotidiano
de miles de farmacéuticos que “ acompañan, escuchan, generan confianza y construyen redes de
apoyo desde la cercanía ”.

La responsable colegial incidió en que los ODS forman parte de la práctica diaria de la profesión. “
Los ODS no son un pin; son una práctica habitual del día a día de la farmacia ”, aseguró. En este
sentido, destacó que la estrategia social se ha reforzado con nuevas herramientas y proyectos,
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entre ellos guías de buenas prácticas, protocolos frente a la violencia de género o iniciativas
relacionadas con la sostenibilidad y la acción medioambiental.

También participó en el acto David Perejil , director general de Agenda 2030 del Ministerio de
Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030, quien reivindicó el papel de los farmacéuticos como
agentes de proximidad fundamentales para trasladar a la ciudadanía los principios del desarrollo
sostenible. Perejil subrayó que la salud mental, el envejecimiento, las olas de calor o la cohesión
territorial exigen respuestas cercanas y coordinadas, y destacó especialmente el papel de las
farmacias rurales como herramientas para construir “ un país más cohesionado y una España mejor
”. En este contexto, animó a la profesión a seguir ejerciendo como agente de cambio y ejemplo para
otros sectores en la consecución de los objetivos de la Agenda 2030.

Ganadores y finalistas

Categoría Social

Premio Farmacéutico Comunitario y ODS (entregado por la ministra de Sanidad, Mónica García)
Ganador:

Libros que curan , de Luis García Moreno y Trinidad Martínez Martínez (Albacete).

Finalista:

Proyecto y Cuenta Solidaria de la Farmacia Lavapiés , impulsado por María Esteban Jiménez, Sara
Pla Beltrán y Vanesa Piñeiro Vidal (Madrid).

Premio Farmacéuticos y ODS (entregado por el presidente del CGCOF, Jesús Aguilar) Ganador:

Estudio de la salud mental y hábitos de vida en población trans con terapia hormonal: dieta, hábitos
de vida y función cardiovascular , desarrollado por la Farmacia Carmen Palomar (Málaga) junto a la
Universidad de Granada.

Finalista:

Salud y Bienestar: Mayores en situación de dependencia y/o soledad , de Más Que Farmacia
(Sevilla).

Premio Colegios Farmacéuticos y ODS (entregado por David Perejil, director general de Agenda
2030) Ganador:

Campaña Salud Mental Perinatal (Embarazo y Postparto) , del Consejo de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos de Aragón.

Finalista:

Programa de optimización de la adherencia al tratamiento farmacoterapéutico mediante Sistemas
Personalizados de Dosificación (SPD) en municipios en riesgo de despoblamiento con el fin de
revertir el declive demográfico , del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Navarra.
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Mención de Honor:

Proyecto Ítaca Farmacéutica , del Consell de Col·legis Farmacèutics de Catalunya, entregada por
Jesús Aguilar.

Categoría Medioambiental

Premio Farmacéutico Comunitario y ODS (entregado por la ministra de Sanidad, Mónica García)
Ganador:

Educación para la sostenibilidad y gestión responsable de medicamentos: intervención educativa
con participación farmacéutica en secundaria , de la Farmacia Carolina Viera Bosa (Las Palmas).

Finalista:

Proyecto Eco-Farmamer: Integración de Seguimiento Farmacoterapéutico y Economía Circular en la
Farmacia Comunitaria , de Mercedes Viguera Estrada (Badajoz).

Premio Farmacéuticos y ODS (entregado por Jesús Aguilar) Ganador:

Farmacia Hospitalaria Verde: transformación sostenible del proceso de utilización de medicamentos
, del Servicio de Farmacia del Hospital Universitario La Paz (Madrid).

Finalista:

La sostenibilidad en un almacén de distribución farmacéutica y su impacto en la farmacia y en la
sociedad , de la Cooperativa Farmacéutica Asturiana (COFAS).

Premio Colegios Farmacéuticos y ODS (entregado por Alba Ancochea, directora de Sostenibilidad,
Seguridad, Salud y Medio Ambiente de AstraZeneca España) Ganador:

Prevención del Virus del Nilo en Sevilla , del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Sevilla.

Finalista:

Huella de carbono de las farmacias de la provincia de Zaragoza , del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Zaragoza.

En esta convocatoria, el jurado ha estado formado por David Perejil , director general de la Agenda
2030 del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030; Jesús Aguilar , presidente del
CGCOF; Juan Yermo, presidente de SIGRE; Alberto Durán, vicepresidente ejecutivo de la
Fundación ONCE; Sabina Camacho, miembro del Comité Directivo de la Confederación Española
de Organizaciones de Mayores (CEOMA); Ana Herrero, directora de Transformación Sostenible y
miembro del Comité de Dirección de Forética; Ana López-Casero , presidenta ejecutiva de la
Asociación Retail Textil España (ARTE); Cristina Tiemblo, farmacéutica y ex tesorera del CGCOF, y
Nuria María Calvo, coordinadora de Productos y Negocio Sostenible de CaixaBank.

También te puede interesar…
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Los Premios a la Innovación Social ya tienen finalistas: consúltalos aquí
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