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Isabel Maria LOpez, campeona de Espaia de tiro con carabina
para ciegos: "No pensaba que lo iba a conseguir tan rapido"

APUNTA JEN

La deportista de Las Infantas logra el oro en tendido y la plata en pie en el Campeonato de Espafia
celebrado en Murcia La deportista Isabel Maria Lopez , del Club Deportivo Tiro Inclusivo Apunta
Jaén , se ha proclamado campeona de Espafa en la modalidad de tendido y medalla de plata en la
modalidad de pie durante el Campeonato de Esparia de tiro con carabina para ciegos, celebrado del
12 al 14 de junio en Molina de Segura, Murcia . En la misma competicién, su compariero de club,
Alvaro Liébanas , también firmo una destacada actuacion, logrando la cuarta posicion en tendido y
el quinto puesto en pie, quedandose a las puertas del podio en ambas modalidades.

Pero detras de estos resultados hay una historia que comenzo casi por casualidad y que explica
cémo la joven ha llegado hasta lo mas alto en tan poco tiempo. Cuando Isabel Maria Lopez, vecina
de Las Infantas , probd por primera vez el tiro con carabina, no imaginaba que poco tiempo después
se proclamaria campeona de Espafia. De hecho, su primera reaccion fue bastante distinta: " yo creo
gue esto no me va a gustar" . Su camino en el deporte adaptado comenzd casi por casualidad.
Lépez tenia intencidn de iniciarse en golbol, pero el equipo no llegé a formarse. Fue entonces
cuando Antonio Cobo , trabajador social de la ONCE, le propuso probar el tiro deportivo. Acepto sin
demasiadas expectativas. "Me dijo que probara un dia el tiro y fui... y la verdad es que me encantg",
explica a Jaén Hoy. Ese primer contacto termind convirtiéndose en una pasion inesperada. En
apenas un afio y medio en la modalidad de tendido y alrededor de un afio en la modalidad de pie,
Lépez ha pasado de ser debutante a referente.

Ha evolucionado rapidamente, aunque ella insiste en que todo se basa en el trabajo diario y en
aprender a controlar uno de los aspectos mas dificiles de la competicion: los nervios. "Estaba muy
nerviosa, competia contra gente con muchos afios de experiencia y pensaba que nunca iba a
guedar por delante de ellos ", afiade tras su victoria.

En el reciente Campeonato de Esparfia de Tiro con Carabina para Ciegos, celebrado en Molina de
Segura, Isabel Maria Lépez firmé una actuacion brillante: oro en tendido y plata en pie, resultados
gue todavia asimila. "Todavia no me lo creo. Estoy muy orgullosa del trabajo que he hecho , no

pensaba conseguir algo asi en tan poco tiempo”, reconoce. Su rutina incluye entrenamientos tres
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dias por semana, combinando técnica y preparacion fisica. Ahora, con la temporada cerrada, ya
piensa en seguir creciendo y aspirar a retos mayores. "Me gustaria prepararme para un campeonato

internacional" , afirma con ilusion.
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