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O ritmo da superacion: cando a musica derruba as barreiras
do deporte

Cofidis y el Comité Paralimpico Espafiol lanzan ‘Potencia tu Mundo', una serie de encuentros donde
el humor de Grison y el talento de cuatro atletas de élite demuestran que las grandes historias se
cuentan sin adjetivos A muasica posue unha capacidade Unica para conectar as persoas de xeito
inmediato, eliminando formalismos e xerando espazos de total sinceridade. Baixo esta premisa nace
‘Potencia o teu Mundo' , unha iniciativa conxunta de Cofidis e o Comité Paralimpico Espafiol que
busca transformar o xeito na que a sociedade se achega aos deportistas de elite con discapacidade.
A través dunha serie de catro videoentrevistas conducidas polo musico e colaborador televisivo
Grison , o0 proxecto afastase do ton épico ou paternalista habitual para descubrir a faceta mais cotia,
enxefosa e humana de catro atletas extraordinarios.

O resultado, dispofiible no blogue da entidade financeira, son pezas dinamicas de entre catro e
cinco minutos de duracién nas que a frescura do presentador e a personalidade dos protagonistas
fusionanse de forma espontanea. A conversacion flie sen guiéns rixidos, culminando en cada
episodio cun reto inusual: a creacion dunha peza musical conxunta onde o deporte e o ritmo danse
a man

Mas alla de las medallas

El verdadero motor de este proyecto radica en la identidad de sus protagonistas, figuras que han
consolidado trayectorias metedricas en el panorama internacional. La madrilefia Iraide Rodriguez ,
que a sus 17 afios ya sabe lo que es competir en unos Juegos Paralimpicos en la cita de Milan-
Cortina 2026, representa el futuro del esqui y el ciclismo. Su historia esta estrechamente ligada al
Equipo Cofidis de Promesas Paralimpicas de Ciclismo, una cantera que desde 2018 impulsa el
desarrollo deportivo y social de jovenes talentos con discapacidad.

El atletismo de alta competicion viene representado por Alvaro del Amo y Sara Andrés . Del Amo,
atleta madrilefio con retinosis pigmentaria, ha demostrado una progresion impresionante en el
lanzamiento de disco y peso, alcanzando un doblete de bronces tanto en el Mundial de Paris 2023
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como en los Juegos Paralimpicos de la capital francesa, siempre en perfecta sintonia con su guia
Jorge Gras. Por su parte, Sara Andrés, diploma olimpico en Rio 2016, Tokio 2020 y Paris 2024, y
subcampeona mundial en 2023, aporta su vitalidad y experiencia tras una trayectoria marcada por la
superacion tras sufrir una amputaciéon por debajo de las rodillas.

La perspectiva de la resistencia la completa el triatleta menorquin Nil Riudavets , quien, tras sufrir
una lesidn que le provoco una paralisis permanente en el brazo derecho, reorientd su carrera
deportiva hasta colgarse la medalla de bronce en los pasados Juegos de Paris.

El valor de la cotidianidad

Desde el punto de vista del Comité Paralimpico Espafiol, iniciativas de este calibre resultan
fundamentales para modificar la percepcion social de la discapacidad. El propésito fundamental es
normalizar la diversidad en el deporte , permitiendo que el publico admire el rendimiento técnico y la
calidad humana de los atletas sin necesidad de afadir etiquetas accesorias. Al retratarlos en un
ambiente distendido, se consigue que sus vivencias se conviertan en un referente real y cercano
para el conjunto de la sociedad.

Para Grison, la experiencia ha supuesto un aprendizaje mutuo donde el sentido del humor ha sido el
vehiculo conductor. EI musico destaca la importancia de que las marcas se involucren de forma
activa en causas sociales y den visibilidad al talento que realmente lo merece . El ambiente
generado en cada encuentro ha permitido que afloren la rapidez mental, la inteligencia y la
arrolladora personalidad de unos deportistas que, ante todo, demuestran que el sentido del humor
no entiende de limites.

Un compromiso de largo recorrido

Este proyecto no es una accion aislada, sino un hito mas dentro de una relacion de patrocinio que
se extiende desde el afio 2011. Para Cofidis, el apoyo al movimiento paralimpico forma parte de su
cultura corporativa, fundamentada en los valores de la inclusion y la diversidad como motores de
innovacion y conexioén social.

Mas alla del ambito institucional, la entidad financiera traslada este compromiso directamente a las
carreteras. A través del Equipo Cofidis , la estructura se consolida como una de las pocas dentro del
pelotén de la Unidn Ciclista Internacional (UCI) que cuenta de forma estable con secciones tanto
femenina como paralimpica, garantizando la igualdad de oportunidades en la maxima categoria del
ciclismo mundial. Con ‘Potencia tu Mundo', la musica y el deporte se alian para recordar que el
verdadero talento reside en la capacidad de conectar con los demas.

Toda la informacién en www.cofidis.es
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