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El deporte como trampolin laboral: 15 jovenes con
discapacidad intelectual se graduan en ‘Entrenando Talento'

La Fundacién Mallorca Integra e Inserta Empleo clausuran en Palma este proyecto pionero,
cofinanciado por la Union Europea El deporte no solo es competicion, también es una escuela de
vida y una puerta directa al mercado laboral . Asi se ha demostrado en el Colegio de Arquitectos de
las Islas Baleares , escenario de la clausura de la primera edicion de ‘Entrenando Talento' . Esta
iniciativa pionera, impulsada por Inserta Empleo (Fundacién ONCE) y la Fundacién Mallorca Integra
, y cofinanciada por la Unién Europea , ha permitido a 15 jovenes con discapacidad intelectual
mejorar su empleabilidad y desarrollar habilidades clave para su futuro profesional a través de la
metodologia deportiva. La jornada de cierre se ha convertido en un dindmico espacio de encuentro
entre el tejido empresarial , entidades sociales y representantes institucionales del archipiélago, con
un protagonismo absoluto de los alumnos, quienes compartieron en primera persona cémo el
programa ha transformado su autoconfianza y su preparacion para el mundo laboral.

La inauguracion del acto reflejo el fuerte respaldo institucional con el que cuenta el proyecto. Aurora
Sampol , directora de la Fundacion Mallorca Integra, dio la bienvenida a los asistentes dando paso a
un video donde los propios jovenes resumieron los aprendizajes del curso. Por su parte, Francisca
Rigo , directora insular de Personas con Discapacidad del Consell de Mallorca , subrayé el caracter
innovador del programa al destacar que se trata de una apuesta por el deporte como herramienta
formativa, un ambito que hasta ahora no se habia explorado en la Comunidad Autbnoma para este
tipo de acciones de insercién . En la misma linea, el director general de Deportes del Ajuntament de
Palma David Salom , felicitd a los participantes y reiterd el compromiso del consistorio para seguir
cediendo instalaciones municipales a proyectos de esta indole.

El acto conté ademas con un fuerte acento deportivo y social gracias a la participacion de figuras de
élite de las Islas. Maria Espafia , jugadora profesional y capitana del Azul Marino Basket , relatd su
estrecha vinculacion familiar con la inclusién , materializada cada verano en su campus inclusivo
junto a la Fundacion Asnimo . Asimismo, uno de los momentos mas emotivos de la mafiana llegé
con la charla inspiradora de Virginia Torrecilla . La exfutbolista internacional compartié su trayectoria
de superacion y resiliencia , respondiendo a las preguntas de los propios jévenes en un debate que
pivoto sobre cuestiones de maxima actualidad como la gestion de la salud mental , el autocontrol , el
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establecimiento de metas realistas y la importancia de forjar una carrera alineada con los valores
personales.

Durante el encuentro se desglosaron los resultados de esta primera edicion, demostrando cémo la
combinacion de formacion tedrica y practica deportiva ayuda a interiorizar competencias
transversales como el trabajo en equipo , la comunicacion y la regulacion emocional .
Posteriormente, la mesa de debate ‘Talento sin limites: inclusion laboral y discapacidad’ sent6 a
analizar los retos actuales del mercado de la mano del laureado nadador paralimpico Xavi Torres ,
junto a Rodrigo Fitaroni MarSenses Joana Manresa Eroski ) y Carlota Padilla Inserta Empleo llles
Balears ). El broche de oro a la jornada lo puso la emotiva entrega de diplomas a los 15
participantes, clausurando formalmente el acto Caroline Vera de Decker , directora de Inserta
Empleo en Baleares, y Catalina Cabrer , consellera de Trabajo, Funcion Publica y Diadlogo Social del
Govern Balear
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