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HelpAge reclama protocolos "mas inclusivos" para proteger a
las personas mayores ante las olas de calor

HelpAge Espafia reclamo protocolos “mas inclusivos” para proteger a las personas mayores ante las
olas de calor y defendié “una mayor implicacion” de las administraciones locales. VIDEO: los
clientes de Servimedia disponen de imagenes y sonido de estas declaraciones en el enlace
https://servimedia.tv/TotalesCalorMayores

Asi lo indic6 Belén Martinez, durante un didlogo celebrado en la agencia de noticias Servimedia
para abordar el reto de las ‘Emergencias inclusivas: un nuevo estandar’, en el que también
participaron el director de Relaciones Internacionales del Grupo Social ONCE, Javier Giemes; la
directora ejecutiva de la Fundacion Descubreme, Carola Rubia; la responsable del Departamento de
Accesibilidad Tecnologica de Fundacion ONCE, Lourdes Gonzalez, y el delegado del Cermi para los
Derechos Humanos y la Convencién de la ONU sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, Gregorio Saravia.

Martinez advirtié de que las personas mayores contindan siendo “uno de los colectivos mas
vulnerables ante los episodios de calor extremo” y defendi6 la necesidad de reforzar la coordinacion
entre administraciones publicas, entidades sociales y servicios comunitarios para prevenir
situaciones de riesgo.

La responsable de HelpAge explicé que la organizacion trabaja actualmente en la elaboracién de
protocolos mas inclusivos para afrontar las olas de calor y anuncié la publicacién de una guia
dirigida a las administraciones locales con recomendaciones para mejorar la respuesta ante este
tipo de emergencias. A su juicio, los ayuntamientos desempefian un papel “muy importante” para
acercar la informacion a la ciudadania y garantizar que ninguna persona mayor quede desatendida
durante estos episodios.
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Martinez alerté de que muchas personas mayores, especialmente las que viven en municipios
pequefios 0 zonas despobladas, tienden a minimizar las alertas meteoroldgicas y prefieren
permanecer en sus hogares, lo que “incrementa su vulnerabilidad”. Recordé ademas que este
colectivo suele “percibir menos la sensacién de calor, beber menos agua y sufrir con mayor facilidad
procesos de deshidratacion o golpes de calor”, por lo que consider6 imprescindible “reforzar las
acciones de prevencion y acompafamiento durante los meses de verano”.

En este sentido, destaco la labor que realizan entidades como Cruz Roja o Caritas en la
sensibilizacion y el apoyo a las personas mayores, aunque insistio en que la respuesta frente a las
emergencias climaticas “debe implicar al conjunto de las administraciones y de la sociedad”. “Si no
tenemos una diversidad de actores implicados, siempre habra alguien que se quede fueray eso
puede desembocar en una desgracia”, advirtio.

Por su parte, el director de Relaciones Internacionales del Grupo Social ONCE, Javier Guemes,
aseguré que el aumento de las olas de calor ha llevado tanto a Europa como a Espafia a tomar
conciencia de su impacto sobre las personas mayores. Asimismo, destacd que Naciones Unidas ha
comenzado a impulsar una futura convencion internacional sobre los derechos de las personas
mayores desde la perspectiva de los derechos humanos.

Asimismo, la directora ejecutiva de la Fundacién Descubreme, Carola Rubia, afirmé que la
prevencion y atencion a las personas mayores frente a las olas de calor ha cobrado relevancia en
América Latina durante los ultimos afios y defendid que la region “aproveche la experiencia europea
para afrontar el envejecimiento de la poblacion”.

Finalmente, el delegado del Cermi para los Derechos Humanos y la Convencion de la ONU sobre
los Derechos de las Personas con Discapacidad, Gregorio Saravia, expreso el respaldo del
movimiento asociativo a la futura convencion internacional sobre los derechos de las personas
mayores y considerd que la experiencia adquirida con la Convencion sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad “puede contribuir a impulsar este nuevo tratado internacional”.
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