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Brihuega pone en marcha “La Hora Silenciosa” en sus
espacios turisticos municipales para avanzar hacia una
accesibilidad universal real
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El Ayuntamiento de Brihuega pondra en marcha, a partir del proximo 16 de junio, la iniciativa “La
Hora Silenciosa” en sus espacios turisticos municipales, una medida destinada a facilitar el acceso
al patrimonio histérico y cultural en condiciones mas inclusivas para personas con necesidades

sensoriales especificas.

La medida se implantara durante la primera hora de apertura de los espacios incluidos, tanto en
horario de mafiana como de tarde. Durante ese periodo se reducira el aforo permitido al 50 por
ciento y se minimizaran los estimulos sonoros y visuales intensos, como musica, alarmas, golpes,
luces brillantes o intermitentes y pantallas, con el objetivo de crear un entorno mas tranquilo, amable

y confortable para los visitantes.
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La iniciativa esta especialmente pensada para personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA),
aunqgue también puede beneficiar a personas con hipersensibilidad sensorial, ansiedad, dificultades
en el procesamiento de estimulos o secuelas derivadas de afecciones neuroldgicas.

El proyecto forma parte del Plan Municipal de Accesibilidad impulsado por el Ayuntamiento de
Brihuega, a través de la Concejalia de Accesibilidad y Agenda Urbana, y se ha desarrollado con la
colaboracion del Comisionado de Accesibilidad del Gobierno de Castilla-La Mancha, la Federacion
de Autismo de Castilla-La Mancha y APANAG, la Asociacion de Padres de Nifios Autistas de
Guadalajara.

El concejal de Accesibilidad y Agenda Urbana, Marcos Pacheco, ha destacado que esta medida
supone “un paso importante en la construccion de una Brihuega mas inclusiva”.

“La Hora Silenciosa es mucho mas que una adaptacion puntual de nuestros espacios. Es una
muestra del compromiso que tenemos con las personas que conviven con diferentes necesidades
sensoriales y cognitivas. No solo queremos que nuestros espacios publicos sean accesibles para
todos, sino que también queremos contribuir a la concienciacion social sobre una realidad que
muchas veces pasa desapercibida. La accesibilidad no es una opcion, es un derecho y una
responsabilidad compartida”, ha sefalado.

Pacheco ha afadido que el objetivo del Ayuntamiento es seguir ampliando progresivamente esta
iniciativa a otros equipamientos municipales y fomentar la adhesion de espacios privados, con el fin
de crear una red local de entornos accesibles.

Por su parte, el alcalde de Brihuega, Luis Viejo, ha subrayado el caracter innovador de la propuesta
y el compromiso del municipio con la accesibilidad universal.

“Desde Brihuega queremos impulsar iniciativas que marquen el camino hacia un modelo de
accesibilidad real también en el medio rural. Los pequefios municipios podemos liderar cambios
transversales que mejoren la calidad de vida de las personas. Este Ayuntamiento se toma muy en
serio la accesibilidad universal y trabaja para que cualquier persona, independientemente de sus
capacidades o circunstancias, pueda disfrutar de nuestro patrimonio, de nuestros servicios y de
nuestro pueblo en igualdad de condiciones”, ha afirmado.

El Comisionado de Accesibilidad del Gobierno de Castilla-La Mancha, José Luis Escudero, ha
valorado la puesta en marcha de esta iniciativa, que considera “un avance y un referente para el
resto de administraciones, que demuestra que la accesibilidad se construye con decisiones
concretas y con voluntad de llegar a todas las personas. Agradezco la implicacion del equipo de
gobierno porque Brihuega es un ejemplo de lo que queremos conseguir con la Ley de Accesibilidad
Universal que estamos elaborando y, para ello, el compromiso de los Ayuntamientos es esencial”’, ha
sefalado.

Con la puesta en marcha de “La Hora Silenciosa”, Brihuega continta avanzando en el desarrollo de
politicas publicas orientadas a la inclusion, la igualdad de oportunidades y la eliminacién de
barreras, consolidandose como un municipio referente en accesibilidad dentro del ambito rural de
Castilla-La Mancha.
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Ademas, el Ayuntamiento trabaja ya en nuevas medidas de accesibilidad, como la preparacion, junto
a la ONCE, de menus accesibles para establecimientos hosteleros, con el objetivo de facilitar
también la experiencia de las personas con discapacidad visual.
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