
El deporte como puerta hacia el futuro: 15 jóvenes con
discapacidad intelectual se gradúan en ‘Entrenando Talento'

Personalizar las preferencias de consentimiento

En el Colegio de Arquitectos de las Islas Baleares, se vivió un día muy especial. La clausura de la
primera edición de Entrenando Talento no fue solo un evento, sino una verdadera celebración de
vidas transformadas. Este innovador programa, impulsado por Inserta Empleo (Fundación ONCE) y
la Fundación Mallorca Integra, con el apoyo de la Unión Europea, ha logrado que 15 jóvenes con
discapacidad intelectual den un paso adelante en su empleabilidad a través del deporte.

Un cambio real y palpable

La jornada estuvo marcada por el ambiente dinámico y cercano que reinó entre los asistentes:
empresas, entidades sociales y representantes institucionales compartieron sus experiencias
mientras los verdaderos protagonistas —los alumnos— contaban cómo esta aventura les había
ayudado a ganar confianza en sí mismos y prepararse para el mundo laboral.

Aurora Sampol, directora de la Fundación Mallorca Integra, abrió el acto dando la bienvenida a
todos. Un vídeo emocionante protagonizado por los jóvenes resumía sus aprendizajes y emociones
durante el curso. Francisca Rigo, del Consell de Mallorca, destacó lo pionero del programa al utilizar
el deporte como herramienta formativa para fomentar la inclusión laboral, algo que es novedoso en
nuestra Comunidad Autónoma. En este mismo sentido, David Salom, director general de Deportes
del Ajuntament de Palma, mostró su apoyo al proyecto reafirmando que seguirán cediendo espacios
municipales para estas iniciativas.

No faltaron momentos inspiradores; María España, capitana del Azul Marino Basket y referente en
inclusión social gracias a su campus inclusivo con la Fundación Asnimo, compartió su experiencia
con los asistentes. Pero quizás uno de los momentos más emotivos fue cuando Virginia Torrecilla
habló sobre su trayectoria personal ante un auditorio expectante. La exfutbolista internacional
abordó temas cruciales como la salud mental y cómo establecer metas alcanzables —un verdadero
lujo escucharla.
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Durante este encuentro también se presentaron los resultados obtenidos hasta ahora. Se evidenció
cómo combinar formación teórica con práctica deportiva permite adquirir habilidades esenciales
como trabajo en equipo o regulación emocional. Además, se realizó un panel titulado Talento sin
límites , donde expertos debatieron sobre los retos laborales actuales junto al reconocido nadador
paralímpico Xavi Torres.

Finalmente, llegó uno de los momentos más esperados: la entrega de diplomas a estos valientes
jóvenes que han demostrado que son capaces de alcanzar grandes logros si se les da una
oportunidad. Caroline Vera de Decker y Catalina Cabrer cerraron formalmente esta jornada
inolvidable.
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