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El SEPE publica nuevas ofertas de empleo y autoempleo en
toda Espaia: requisitos y plazos

Mateo Vidal

El Servicio Publico de Empleo Estatal ( SEPE ) ha publicado un nuevo boletin informativo con mas
de 30 ofertas de empleo para jovenes, vacantes altamente cualificadas en investigacion y
desarrollo, y recursos gratuitos de autoempleo con ayudas que alcanzan los 18.000 euros . La
convocatoria, fechada a 12 de junio de 2026, refuerza el programa Garantia Juvenil y se completa
con oportunidades de emprendimiento social y sesiones formativas en linea. Ofertas en Empléate
para jévenes de todo el pais El portal Empléate, gestionado por el SEPE, concentra la mayoria de
las vacantes. Para acceder a ellas, basta con buscar el término “Garantia Juvenil” en su buscador.
Esta seleccion incluye puestos repartidos por varias comunidades, con especial presencia en Pais
Vasco, Comunidad Valenciana, Madrid y Catalufia. Contable — Alava Auxiliar de comercio — Madrid
Ingeniero/a eléctrico-electrénico (Profesor/a) — Gipuzkoa Arquitecto/a superior — Murcia
Desarrollador/a backend-frontend-fullstack — Cantabria Técnico/a de mantenimiento — Bizkaia
Psicllogo/a — Alicante Auxiliar de enfermeria — Alicante Personal de limpieza — Valencia Disefiador/a
grafico y multimedia — Valencia La variedad de perfiles abarca desde puestos que no exigen
titulacién, como pedn de construccién o limpieza, hasta posiciones técnicas que requieren formacion
especifica. Todas las ofertas estan dirigidas a menores de 30 afos inscritos en el Sistema Nacional
de Garantia Juvenil, con contratos que varian segun la empresa contratante. El programa Garantia
Juvenil es una de las vias mas directas para acceder a un contrato sin experiencia previa, pero
exige vivir en la provincia de la oferta y estar registrado como demandante de empleo. Perfiles
STEM y ayudas al emprendimiento con plazos urgentes Mas alla de las ofertas generalistas, el
SEPE difunde convocatorias para profesionales cualificados a través del Portal de Empleo 1+D+i de
la Fundacion Universidad-Empresa. Entre los 10 puestos activos destacan: Ayudante de
investigacion en circuitos fotonicos — Madrid Titulado/a Superior en Bioquimica/Biologia (FORTAS) —
Madrid Ingeniero/a de datos biomédicos (con master) — Madrid Estudiante predoctoral — Albacete
Estas vacantes exigen titulacion universitaria y, en algunos casos, experiencia previa. Los salarios
no se detallan, pero suelen ajustarse a los convenios del sector investigador. En paralelo, la
Fundacién ONCE mantiene abierta su convocatoria de ayudas a fondo perdido para personas con
discapacidad que deseen emprender. La cuantia base es de 3.000 euros , ampliable hasta 18.000
euros mediante complementos por paralisis cerebral, discapacidad psicosocial, ser mujer migrante,
victima de violencia de género o contratar a otras personas con discapacidad. El plazo finaliza el 30
de septiembre de 2026 a las 12:00 h (horario peninsular). Las solicitudes se gestionan segun el
territorio a través de Fundacion ONCE, Bridge for Billions o Incubadora Con Valores. Otra
convocatoria urgente es el Fondo de Comunidades Regenerativas de la Union Europea, que
financia proyectos comunitarios de accion climatica y transicion justa en zonas rurales. Ofrece
formacién y conexién con una red europea, con fecha limite el 22 de junio de 2026 . Por ultimo, la
Fundaciéon Convive Cepaim busca cubrir mas de 15 puestos en intervencion social (mediadores,
abogados, educadores) en distintas provincias, y Cruz Roja organiza una sesion online gratuita el 16
de junio sobre formacién financiera para emprendedores. Lectura con criterio: ¢ merece la pena
postularse? Desde MercaZ2.es, con amplia experiencia en la cobertura del mercado laboral espaiiol,
valoramos que esta bateria de convocatorias es especialmente atractiva para dos perfiles: los
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jovenes sin experiencia que buscan su primer empleo a través de Empléate, y los emprendedores
con discapacidad que pueden acceder a hasta 18.000 euros sin obligacion de devolucion. Las
ofertas de I+D+i, aunque exigentes, representan una puerta de entrada a la carrera investigadora en
centros punteros. Sin embargo, hay letra pequefia que conviene conocer. Muchas de las ofertas de
Empléate estan ubicadas en localidades pequefias y requieren residencia en la zona; el programa
Garantia Juvenil exige estar dado de alta como demandante de empleo y no haber trabajado en los
30 dias anteriores al inicio del contrato, lo que puede dejar fuera a algunos candidatos. Las ayudas
de Fundacion ONCE son incompatibles con otras subvenciones autonémicas, y el plazo para el
fondo europeo se agota en menos de 10 dias, por lo que quien esté interesado debe actuar con
rapidez. Nuestra recomendacion es revisar las ofertas en Empléate con filtro de provincia y preparar
un CV adaptado a cada puesto. Para las ayudas al emprendimiento, contar con un plan de negocio
minimamente esbozado multiplica las posibilidades de éxito. /' Cémo enviar el curriculum La
inscripcién se realiza a través de los portales especificos de cada entidad. Aqui tienes los pasos
concretos para las convocatorias mas destacadas: Paso 1: Accede a empléate.sepe.es e identificate
con certificado digital, DNI electrénico o usuario y contrasefa. Si no tienes cuenta, registrate como
demandante de empleo. Paso 2: En el buscador, escribe “Garantia Juvenil” y pulsa buscar. Filtra por
provincia o comunidad autbnoma para ver solo las ofertas cercanas a tu domicilio. Paso 3: Para las
vacantes del portal 1+D+i, accede al enlace proporcionado en el boletin del SEPE (seccién “Portal
de Empleo 1+D+i") y postulate directamente en cada una de las fichas. Paso 4: Si optas por las
ayudas de Fundacién ONCE, envia un correo a ayudasemprendimiento@fundaciononce.es o
consulta los formularios territoriales en los sitios web de Bridge for Billions o Incubadora Con
Valores. Adjunta tu DNI, certificado de discapacidad y una breve descripcion del proyecto. Paso 5:
Para el Fondo de Comunidades Regenerativas, visita la web de Rural Pact y rellena el formulario
antes del 22 de junio. Para la sesion de Cruz Roja, inscribete a través del enlace facilitado en la
noticia original. Plazo de inscripcién: Varia segun la convocatoria. Las ofertas de Empléate y
Fundacién Cepaim estan abiertas mientras dure la seleccion; el plazo para las ayudas de Fundacion
ONCE finaliza el 30 de septiembre de 2026; el fondo europeo, el 22 de junio de 2026. Requisito
minimo: Para Empléate, estar inscrito en el SEPE y tener menos de 30 afios; para ONCE, tener
reconocida una discapacidad igual o superior al 33%; para I+D+i, titulacion universitaria. La entrada
El SEPE publica nuevas ofertas de empleo y autoempleo en toda Espafia: requisitos y plazos
aparece primero en Mercaz2 .
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