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Hospital del Henares Lanza Iniciativa de Donacion de Sangre
con la Participacion Estudiantil

El Hospital Universitario del Henares, en colaboracion con el CEIP El Olivo, el Centro de Transfusion
de la Comunidad de Madrid y el Centro de Recursos

El Hospital Universitario del Henares, en colaboracién con el CEIP El Olivo, el Centro de Transfusion
de la Comunidad de Madrid y el Centro de Recursos Educativos de la ONCE, ha llevado a cabo con
éxito un nuevo maraton de donacién de sangre en la Comunidad de Madrid. Esta iniciativa, que
forma parte del Proyecto de Aprendizaje y Servicio del CEIP El Olivo, ha tenido como objetivo
fundamental concienciar a la comunidad sobre la vital importancia de la donacion de sangre,
involucrando activamente a los estudiantes en este esfuerzo social.

Durante dos dias de intensa actividad, el evento logré reunir 105 donaciones efectivas, de las cuales
12 fueron Unicamente de plasma. Esta colecta refleja el compromiso de los participantes con una
causa que cada afio toma mas relevancia dada la creciente demanda de sangre para intervenciones
quirdrgicas y tratamientos oncoldgicos y oncohematolégicos. Cada donacién se convierte en un acto
de esperanza, ya que una sola puede llegar a salvar hasta tres vidas.

Este afio, el proyecto inclusivo dio un paso adelante al incorporar al alumnado del Centro de
Recursos Educativos de la ONCE, ampliando el mensaje de que cada persona, sin importar sus
capacidades, puede tener un impacto significativo en la sociedad. Esta colaboracion subraya el
valor de la inclusion social y la importancia de un enfoque solidario y participativo.

En un contexto donde el Centro de Transfusién de la Comunidad de Madrid distribuye diariamente
alrededor de mil unidades de sangre a los hospitales madrilefios, la necesidad constante de
donaciones es apremiante. Las cifras actuales indican que se requieren alrededor de novecientas
donaciones diarias para satisfacer esta demanda. Sin embargo, la tasa de donacion actual es de
apenas 1,3 donaciones por persona al afio, lo que esta por debajo del ideal de dos donaciones
anuales.

Ante esta situacion, el hospital ha recordado a los ciudadanos de Coslada que tienen la oportunidad
de realizar sus donaciones en una sala especialmente habilitada en la segunda planta del Hospital
Universitario del Henares, con horario de lunes, jueves y viernes de 9 a 14 horas, y los miércoles de
9 a 21 horas. Ademas, como incentivo para los donantes, el aparcamiento es gratuito.

Con acciones como esta, el Hospital Universitario del Henares no solo cumple una funcién sanitaria
esencial, sino que también fomenta el espiritu solidario y participativo de la comunidad. El esfuerzo
colectivo contindia siendo clave para alcanzar la autosuficiencia en donaciones de sangre en la
region, convirtiendo un simple acto de altruismo en un poderoso motor de salvacion de vidas.
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