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El jurado de los Premios Latido 2026 se reunió el pasado martes día 12 para emitir el fallo de los
galardonados en las diferentes categorías. La entrega de premios tendrá lugar el próximo 18 de
junio y, como novedad, se celebrará en el Club de Tiro de Madrid, después de que las tres ediciones
anteriores se realizaran en la Casa de Burgos.

En esta nueva edición, Medicina Responsable ha recibido más de 400 candidaturas repartidas entre
las ocho categorías que conforman estos galardones: Excelencia, Responsabilidad Social,
Humanización de la Medicina, Comunicación, Profesional Sanitario del Año, Concienciación en
Salud, Innovación en Salud Digital y Farmacia Comunitaria.

El Jurado está formado por expertos de prestigio en el sector de la medicina, la comunicación y la
salud como Ana Pastor, exministra de Sanidad y Consumo; José Soto, presidente de la Sociedad
Española de Directivos de la Salud (SEDISA); el doctor Tomás Cobo, presidente de la Organización
Médica Colegial; Fernando Prados, exviceconsejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid;
Eusebio Azorín, director de Relaciones Institucionales, ámbito Sanitario y Sociosanitario de
ILUNION; Ernesto Sáenz de Buruaga, presidente de Medicina Responsable y Luis del Val, director
de opinión de Medicina Responsable. El consejo médico del jurado está formado por los doctores
Miguel Ángel Bufalá, César Casado, Juan Casado, Jorge Quiroga, Noelia Martínez, Leandro Fraile
de Abajo y Pedro Gargantilla, director médico de Medicina Responsable.

Cada miembro del jurado tiene derecho a un único voto y el ganador de cada categoría ha sido
elegido por unanimidad. Para ello, se ha valorado especialmente la trascendencia de las acciones
del candidato propuesto y sus consecuencias en la salud de la sociedad, siempre buscando premiar
iniciativas y personas que contribuyan a fomentar la humanización de la medicina, centrando toda la
atención en los pacientes. 

El fallo del jurado se hará público en las próximas semanas.

Premios Latido 2025

La tercera edición de los Premios Latido, celebrada el 19 de junio de 2025, reconoció la labor del
doctor Carlos Cordón-Cardó (Barcelona, 1957), por su amplia trayectoria profesional como médico
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patólogo, investigador y directivo sanitario. Desde 2011, el doctor Cordón-Cardó ocupa el cargo de
director médico del Sistema de Salud Mount Sinai (Nueva York), uno de los complejos hospitalarios
más prestigiosos de Estados Unidos y del mundo. Además, fue pionero en la descripción de los
mecanismos de resistencia a fármacos en cáncer y ha desarrollado modelos de medicina de
precisión aplicados a oncología, inmunoterapia y enfermedades neurológicas. 

El premio al profesional del año recayó en el doctor Juan Álvarez-Linera, jefe de Servicio de
Diagnóstico por Imagen del Hospital Ruber internacional de Madrid. Con más de tres décadas de
experiencia clínica, el doctor Juan Álvarez-Linera es considerado uno de los neuroradiólogos más
prestigiosos en todo el mundo, siendo el precursor de la primera Resonancia Magnética de Tres
Teslas que se implementó en España. Además, cuenta con una patente de simulador relacionada
con esa tecnología.  

En la categoría de Innovación Digital en Salud, el Premio Latido 2025 se otorgó al Servicio de Salud
de las Islas Baleares, por su proyecto "Transformación Analítica en el Servicio de Salud de las Islas
Baleares", cuyo objetivo es unificar y modernizar los sistemas analíticos de los hospitales de la red
pública de toda la comunidad; y a la Fundación Jiménez Díaz, por su proyecto "HUB de vigilancia
para la prevención y control de la infección relacionada con la atención sanitaria", un eficaz sistema
de vigilancia basado en métodos de Big Data e IA para la detección precoz de las infecciones
relacionadas con la atención sanitaria (IRAS).

El premiado en la categoría de humanización recayó en la Fundación Fenin por su proyecto
"Atención Sanitaria y Social en el Domicilio", que promueve la implementación de nuevos modelos
asistenciales innovadores con los que dar respuesta a actuales retos sociosanitarios como el
envejecimiento, la dependencia y la cronicidad, y visibilizar el papel fundamental de las tecnologías
sanitarias en ellos.

Las compañías farmacéuticas Sandoz y GSK fueron galardonadas con el Premio Latido 2025 a la
Responsabilidad Social. La primera de ellas, por "Salud más fácil", un proyecto que busca una forma
de redactar y adaptar textos para que sean más fáciles de entender, y que hace posible que
personas con dificultades de comprensión lectora (personas con discapacidad intelectual, mayores,
migrantes, personas con dificultades de comunicación…) puedan acceder a la información. Por su
parte, el proyecto “GSK y Liga F unidos para impulsar la salud y el deporte”, pretende impulsar el
deporte y la salud a través de un acuerdo de colaboración y patrocinio que incluye distintas acciones
de concienciación y divulgación a lo largo de las temporadas 2023-2024 y 2024-2025. 

En la categoría de Concienciación en Salud, el jurado de los Premios Latido 2025 valoró el proyecto
"El peso de lo invisible", de Lilly, por mostrar la realidad de la obesidad, concienciar a la población y
visibilizar los múltiples factores que influyen en su desarrollo y que no dependen de la fuerza de
voluntad del propio individuo; y "El sillón rosa", de Astrazeneca, una campaña para dar voz a todas
aquellas personas que no solo estén concienciadas con el cáncer de mama, sino que quieran dar un
paso al frente para transformar su abordaje, potenciando la investigación para conseguir cronificar o
curar definitivamente la enfermedad.

Por último, el Premio Latido 2025 a la Comunicación se otorgó a Elsa Punset, una de las principales
figuras en el mundo de habla hispana para la divulgación de la inteligencia emocional como
herramienta para el optimismo inteligente. Su extensa presencia en conferencias en toda
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Latinoamérica y en España y sus decenas de libros publicados, algunos editados hasta en 14
países, la han llevado a alcanzar más de 2,5 millones de lectores.
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