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El 47% de los espanoles evitara destinos
masificados en sus proximos viajes, segun Booking

EI 82% de los viajeros en Espana afirma que viajar de forma mas sostenible es importante para ellos

El rechazo al sobreturismo afecta al 43% de las personas encuestadas, mientras que la precoupacion por unas condiciones meteorolégicas extremas condiciona al 77%.

EUROPA PRESS

Casilamitad delos viajeros espa-
noles planea evitar destinos ma-
sificados durante este ano, lo que
representa un incremento de 11
puntos porcentuales respecto a
2025, segtn el 11° Informe de
Viajes Sostenibles de Boo-
king.com, que asegura que el
sector turistico espanol se en-
frentaaun cambio en el compor-
tamiento del consumidor, mar-
cado por una creciente resisten-
ciaalasaturacién y una mayor
sensibilidad climatica.

Este fendmeno, impulsado
por el rechazo al sobreturismo,
estd forzando a los operadores a
redisenar su oferta hacia destinos
secundarios y periodos fuera de
la temporada alta, con un 43% de
los encuestados planeando viajar
enmeses de menor afluencia.

La crisis climdtica ha dejado
de ser una preocupacion secun-
daria para convertirse en un fac-
tor determinante en la planifica-
cion delos viajes.

Elestudio revelaque el 77% de
los viajeros espanoles tiene en
cuenta el riesgo de fendmenos
meteoroldgicos extremos al de-
cidir cuando viajar, mientras que
el 75% lo considera al elegir su
destino.

Esta vulnerabilidad se traduce
en cambios operativos reales: el
20% de los espanoles afirma ha-
ber cancelado o modificado sus
planes en el tiltimo ano debido a
desastres naturales o temperatu-
ras andémalas, y un 62% sostiene
que algunos destinos icénicos se
han vuelto inviables durante el
verano debido al calor extremo.

En cuanto a los hdbitos de
consumo, el informe identifica

'

una paradoja generacional en-
trelaintencionylaaccion. Aun-
que las generaciones mds jove-
nes, como la Generacién Z y los
Millennials, lideran el discurso
y la concienciacién sociocultu-
ral, son los Baby Boomers quie-
nes ejecutan con mayor rigor
practicas de sostenibilidad con-
cretas.

En Europa, el 60% de los viaje-
ros mayores de 61 anos afirma
reducir activamente el consumo
energético en sus alojamientos y
el 65% se compromete a minimi-
zar la generacion de residuos, ci-
fras que superan significativa-
mente el compromiso practico
delos grupos de menor edad. Es-
ta evolucion hacia un modelo
mads responsable se refleja tam-
bién en el mercado de la hospi-
talidad a través de la certifica-
cion.
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La sostenibilidad como factor
clave

Durante 2025, Booking.com re-
gistré mds de 100 millones de no-
ches de alojamiento en estableci-
mientos con certificacion de sos-
tenibilidad otorgada por terceros.

Este dato, sumado a que el
82% de los espanoles considera
la sostenibilidad un factor clave,
confirma que la acreditacion
ambiental ha dejado de ser un
valor anadido para convertirse
en un estandar de competitivi-
dad enlaindustria global.

Al acto de presentacion, cele-
brado en el Espacio Comet Mee-
tings Retiro, han asistido: Yasmi-
na Laraudogoitia, responsable
de Asuntos Publicos para Espana
y Portugal en Booking.com; In-
maculada Benito, directora del
departamento de Turismo, Cul-
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turay Deporte de CEOE; Beatriz
Miguel, directora general de [lu-
nion Hotels y Laura Navarrete,
directora de marketing de la di-
reccion de turismo del Ayunta-
miento de Madrid, que han par-
ticipado, ademds, en una mesa
de debate sobre la evolucién del
turismo responsable.

“Este aiio, el informe de Viajes
Sostenibles 2026 de Booking.com
muestra que, aunque las distin-
tas generaciones pueden tener di-
ferentes interpretaciones de lo
que significa viajar de forma mds
sostenible, la adaptacion a los fe-
nomenos meteorologicos extre-
mos y el hecho de evitar activa-
mente las aglomeraciones se han
convertido en comportamientos
habituales en todas las edades”,
afirma Pilar Crespo, responsable
de Booking.com en Espana y
Portugal.




