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FORMARSE PARA CUIDAR Y PARA

TRABAJAR: EL FUTURO DEMANDARA
MAS FISIOTERAPEUTAS Y
PROFESIONALES DE LA ENFERMERIA

La sanidad es uno de los sectores con mayor proyeccion de empleo en Espaia

y en Europa. El envejecimiento de la poblacion, el aumento de enfermedades
cronicas y la demanda de atencion personalizada estan redefiniendo los perfiles
profesionales. En este contexto, la fisioterapia y la enfermeria son estratégicas y
cada vez mas ligadas a la innovacion, la ciencia y la atencion integral a la persona.
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Esunarealidad que Espana necesita
aumentar los empleos relacionados
conlasalud en mds de un 150% segtiin
el Foro Econdmico Mundial. Con esa
prevision, la Escuela Universitaria
de Enfermeria y Fisioterapia ‘San
Juan de Dios’ de la Universidad
Pontificia Comillas ofrece dos gra-
dos que encajan en esta prevision de
alta demanday empleo: el Grado en
Fisioterapia que se imparte en Ma-
drid, y el de Enfermeria, que puede
cursarse en las sedes de Ciempo-
zuelos y San Rafael (Madrid), y
Bormujos (Sevilla). Ambos respon-
den de forma directa a lo que hoy
demanda el mercado: profesionales
técnicamente solventes, con criterio
clinico, experiencia préctica real y
una clara orientacién al paciente.
Lainfraestructura docente se inte-
graenun ecosistema sanitario real.

La formacién se apoya en el Centro
de Simulacidén Interprofesional y
de Investigacion en Ciencias de
la Salud (CSIICS), que incluye un
hospital simulado y laboratorios de
fisioterapia avanzada. Este entorno
permite que el estudiante entrene
habilidades clinicas en escenarios
realistas, seguros y controlados,

antes de enfrentarse a la practica
asistencial directa.

Ensenanza practicay
cercana

La simulacién clinica y el uso de
tecnologia de ultima generacién
facilitan una ensenanza aplicada
y progresiva. “El alumno aprende

a tomar decisiones, a observar, a
razonar y a trabajar en equipo en
condiciones muy similares a las del
entorno profesional”, aseguran los
responsables de ambos grados, lo que
reduce la distancia tradicional entre
universidad y empleo.

Mas alla de las instalaciones, el
proyecto se sostiene sobre un modelo

educativo centrado en el acompana-
miento. La cercania entre profesora-
do, estudiantes y personal de apoyo
genera una experiencia formativa
personalizada y un seguimiento con-
tinuo. Este estilo docente favorece la
construccion de vinculos sélidos yuna
comunidad universitaria cohesionada
que se mantiene en el tiempo.

Ademas, la Escuela Universitaria de
Enfermeriay Fisioterapia ‘San Juan
de Dios’ de la Universidad Pontificia
Comillas aporta un valor diferencial
claro: prestigio universitario, rigor
académico y una ética asistencial re-
conocida. Estacombinacion se traduce
en que mas del 95% estd ocupado a
los seis meses de su graduacion, y
en que obtienen un reconocimiento
profesional consolidado en hospitales,
clinicas, centros de rehabilitaciény
entidades sociosanitarias.

Desde el inicio del grado se traba-
jaunaidentidad profesional sélida.
El estudiante aprende a desarrollar
razonamiento clinico, competencias
técnicas, capacidad de intervenciony
una atencién integral centrada en la
persona. A ello se suma una marcada
dimensién humanista y de compro-
miso social, presente en proyectos de
Aprendizaje-Servicio, que integran
el conocimiento académico con la
realidad social y el cuidado de los
mas vulnerables.

Una educacion integral y
continua

La propuesta académica no termina
con el grado. Comillas ofrece una
continuidad formativa coherente a
través del Master Universitario en
Cuidados Paliativos y el Master
Universitario en Biomecdanica y
Fisioterapia Deportiva, el prime-
ro en Espana orientado especifica-
mente a fisioterapeutas desde una
perspectiva cientifica y de objetiva-
cién tecnoldgica. Este master oficial
permite ademds el acceso a estudios
de doctorado.

El programa combina fisioterapia
deportiva, biomecanica instrumental
e investigacion, dando lugar a un
perfil altamente competitivo. Las
practicas se desarrollan en clubes
y centros deportivos de primer nivel,
federaciones autondmicas y nacio-
nales, el Consejo Superior de Depor-
tes, laboratorios de biomecanica y
centros asistenciales. Todo ello con
una modalidad presencial y virtual
flexible y un horario compatible con
la practica profesional.

En un escenario en el que las de-
cisiones formativas tienen un im-
pacto directo en la empleabilidad y
el desarrollo profesional, la Escuela
Universitaria de Enfermeria y Fisio-
terapia “San Juan de Dios” de la Uni-
versidad Pontificia Comillas apuesta
por una formacioén sélida, aplicada
y con sentido. Una propuesta que
prepara para cuidar personas, pero
también para construir una carrera
profesional estable y con futuro en
uno de los sectores clave del sistema
sanitario.




