
Adona rinde homenaje a 226 donantes de sangre por su
compromiso solidario

Pamplona (EFE).- La Asociación de Donantes de Sangre de Navarra (Adona) ha rendido homenaje
este sábado en Baluarte a 226 donantes que han alcanzado diferentes hitos en su trayectoria
solidaria. El acto ha contado con la presencia del presidente del Parlamento de Navarra, Unai
Hualde, y del consejero de Salud, Fernando Domínguez. En concreto, 169 personas han sido
reconocidas por haber realizado 50 donaciones, 46 por alcanzar las 100 y 14 por llegar a las 150
donaciones.

Durante el acto, el presidente de Adona, Juan Antonio Castro, ha agradecido el compromiso de los
donantes y ha subrayado que la donación de sangre es “un testimonio de humanidad” que permite
salvar vidas cada día.

Castro ha destacado que muchas veces la labor de los donantes pasa desapercibida, pero
constituye “el corazón silencioso que mantiene en movimiento a nuestra sociedad”.

“Donar sangre no es solo un gesto altruista, es una mano tendida hacia alguien que no conocemos
pero que lo necesita”, ha afirmado, tras señalar que gracias a los donantes “alguien respira hoy”.

69 años de solidaridad

El presidente de Adona ha recordado que la asociación lleva 69 años promoviendo la solidaridad en
Navarra, garantizando el suministro necesario de sangre para los hospitales de la comunidad.

“La sangre no se fabrica ni se obtiene pulsando un botón; nace del corazón de una persona que
decide donar”, ha indicado.
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Castro también ha destacado el reconocimiento recibido por la asociación en 2025 con el premio del
Grupo Social ONCE, un galardón que, según ha señalado, pertenece a todas las personas que han
contribuido a la labor de la entidad.

Asimismo, ha animado a las generaciones jóvenes a incorporarse a la donación para asegurar la
continuidad de esta red solidaria.

“Una sociedad que dona es una sociedad que se cuida y que entiende que nadie está solo”, ha
afirmado, antes de agradecer a los donantes su compromiso y la vida que, según ha dicho, “regalan
con su gesto”.
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