PAIS: ESP AMD: 536972.00

TIPO: Web TMU: 1.12 min
AVE: €28996.49 AUTOR: @
AUDIENCIA: 3581747 URL: www.msn.com s

> 13 de marzo de 2026 a las 15:04 b Versién en linea

Fundacidén de Investigacion Oftalmoldgica trabaja en colirios
frente al glaucoma extraidos de la sangre de los pacientes

Europa Press

MADRID, 12 (EUROPA PRESS) El glaucoma es una enfermedad ocular crénica que en Espafia
afecta al tres por ciento de la poblacién, en torno a un millébn de personas, y supone la principal
causa de ceguera irreversible. Se produce cuando aumenta la presion dentro del ojo debido a una
alteracion en el drenaje del humor acuoso, provocando un dafio progresivo sobre el nervio optico.
Con motivo del Dia Mundial del Glaucoma, la FIO ha detallado los ultimos avances de sus
investigadores en medicina regenerativa ocular. Entre ellos, el desarrollo del colirio con PRFG, que
ya ha demostrado resultados prometedores en pacientes que se recuperan de diversas cirugias
oculares. "Con el PRGF se puede obtener una lagrima artificial de extraordinaria calidad”, ha
destacado el especialista en Oftalmologia Ignacio Rodriguez Ufia, de la Unidad de Glaucoma del
IOFV. "Aunque ya se emplea en problemas de superficie ocular y o0jo seco, los resultados en
pacientes poscirugia de glaucoma son muy alentadores”, ha precisado. Los investigadores de la FIO
estan trabajando en el desarrollo de tratamientos personalizados que permitan mejorar la
recuperacion tras la cirugia de glaucoma, enfocandose en mejorar la evolucion de la ampolla de
filtracion, restaurar la funcion de la malla trabecular, una estructura clave en el drenaje del humor
acuoso, y en identificar qué pacientes pueden beneficiarse mas de la terapia con PRGF, evitando
intervenciones innecesarias. El responsable de la Unidad de Glaucoma del Instituto Oftalmolégico
Fernandez-Vega, Pedro Pablo Rodriguez Calvo, ha presentado este mes su tesis doctoral sobre las
aplicaciones del PRGF en glaucoma. Las conclusiones apuntan a que el uso de esta formulacion
podria contribuir a una mejor recuperacion y a una evolucion mas favorable tras esta cirugia.
APLICACION DE LA IA Por otra parte, en FIO también estan utilizando la inteligencia artificial (1A)
para mejorar el abordaje del glaucoma. La aplicacion de algoritmos avanzados permite analizar
grandes volumenes de datos clinicos e imagenes diagndsticas para identificar patrones que faciliten
una deteccidbn mas temprana y una mayor precision en la evaluacion de la progresion de la
enfermedad. Un estudio multicéntrico nacional, impulsado por la Sociedad Espariola de Glaucoma
con la participacion de la FIO, esta analizando el uso de la IA para mejorar el diagnéstico del
glaucoma y predecir su evolucion, con el objetivo de anticiparse a la progresion y personalizar el
tratamiento en cada paciente de forma individualizada. Desde la FIO y el IOFV han afirmado que el
éxito de estas investigaciones podria transformar la experiencia de los pacientes con glaucoma,
reduciendo la necesidad de cirugias invasivas y minimizando los efectos secundarios de los
tratamientos cronicos actuales. Asimismo, se abren nuevas vias en medicina de precision y
regenerativa, permitiendo que cada paciente reciba la terapia mas adecuada segun su caso
particular.
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