
El club Upsala Senderismo acercó en su primer aniversario la
naturaleza a las personas invidentes
El club Upsala aprovechó el pasado fin de semana para celebrar su primer aniversario de la mejor
manera: con una ruta circular de 10,5 kilómetros por el entorno natural de Lasarte-Oria. En el
recorrido que comenzó en Okendo plaza y discurrió por las vías verdes del antiguo tren del
Plazaola, pudieron participar personas con discapacidad visual gracias al uso de barras
direccionales, un sistema que permite caminar de forma guiada junto a voluntarios. La celebración
finalizó con una agradable comida en el Abend y un pequeño espectáculo de magia a cargo de
Rafafa Magoa que amenizó la sobremesa. Pasado el evento, el presidente del club deportivo Upsala
Senderismo, Julián Iborra, valora «muy positivamente este primer año de actividad de la entidad»,
destacando principalmente «el crecimiento de la agrupación, la implicación de las personas
participantes y el espíritu inclusivo que ha marcado todas las actividades realizadas hasta la fecha».
Iborra subrayó además que «en la montaña un grupo es tan fuerte como el más débil de sus
componentes y tan rápido como el más lento», una filosofía que ha guiado las iniciativas del club
desde su creación. Durante este primer año, Upsala Senderismo ha impulsado diversas rutas y
proyectos con el objetivo de acercar la montaña a todas las personas que se hayan interesado. De
esta manera, desde el club lasarteoriatarra se muestran satisfechos con la acogida recibida y
aseguran que seguirán trabajando para consolidar el senderismo inclusivo y la participación social
en futuras actividades.
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