
Fernando Riaño en 'Capaces de todo': "El deporte es una de
las mejores herramientas para normalizar y visibilizar la
discapacidad"

Riaño es el Director de Relaciones Institucionales del Grupo Social ONCE y siete veces ganador del
Mundial de Duatlón de larga distancia

Desde este martes 17 de marzo ya está disponible el noveno y último episodio de la segunda
temporada del videopodcat ‘Capaces de todo'

A lo largo de esta segunda entrega, nueve personalidades ligadas a la discapacidad han pasado por
el micrófono de Pilar García de la Granja , personas que han hablado en primera persona como
Teresa Valencia o Elena García , familias de personas con discapacidad como Lola Arias , o
profesionales como Carlos Valiente, Eva Gracia o Berta Brusilovsky

Para cerrar la temporada, nadie mejor que alguien que aúna la experiencia y la profesionalidad,
como Fernando Riaño , quien no solo tiene un currículum envidiable, sino que puede hablar de la
discapacidad en primera persona, pues convive, desde niño, con una enfermedad degenerativa que
le ha hecho ir perdiendo poco a poco la visión.

Licenciado en Derecho, Riaño ha desarrollado su carrera en el mundo de la asesoría jurídica y las
finanzas, y actualmente en el Grupo Social ONCE , donde es el Director de RSC y Relaciones
Institucionales, responsabilidad que compatibiliza con la presidencia de Servimedia.

Además, es vicepresidente de la Unión Mundial de Ciegos y compagina todas sus
responsabilidades con una carrera deportiva en la que ha conseguido ser siete veces seguidas
campeón del Mundial de Duatlón de larga distancia

A pesar de todo, asegura que su currículum ‘es lo de menos', y que no es más que el reflejo -
además de su esfuerzo- de una sociedad civil fuerte y del apoyo de organizaciones como la ONCE,
"no somos conscientes, pero desde otros países de Europa, y desde todas las latitudes del mundo,
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se mira a nuestro desempeño. Personas ciegas o con otras discapacidades se refieren a España
como ‘el país de la ONCE'" , asegura orgulloso a Pilar García de la Granja, "tanto por el impacto en
la calidad de vida de las personas con discapacidad como en la de sus familias, porque a veces se
nos olvida la perspectiva de la familia y el impacto que la discapacidad tiene en ellas", asegura.

Riaño quiso destacar la importancia de poner el foco en la capacidad de las personas , y no en su
discapacidad, y puso como ejemplo el deporte paralímpico , como "la mejor pedagogía y muestra de
que las cosas no solo son plausibles, sino también posibles".

Y el mejor ejemplo es él mismo, siete veces ganador del Mundial de Duatlón de larga distancia: "He
hecho deporte desde pequeño, pero es cierto que ahora tengo que hacer deporte de otra manera,
tengo que ir siempre acompañado de mi guía, lo cual es otro reto".

Sólo el 15% de las instalaciones deportivas son accesibles en España

Él defiende, además, el deporte como "una de las mejores herramientas para normalizar y visibilizar
la discapacidad, la mejor oportunidad de vida que puede tener una persona con discapacidad junto
con el empleo" , y reconoció que el deporte paralímpico sigue teniendo grandes retos, como una
mayor inclusión de la gran discapacidad y la discapacidad intelectual y la accesibilidad , sin la cual
la participación de las personas con discapacidad en el deporte es imposible. Sin embargo, "sólo el
15% de las instalaciones deportivas son accesibles en España", enfatiza.

Más allá del deporte, otra gran asignatura pendiente es el empleo, pues como recalcó Riaño, sólo
una de cada cuatro personas con discapacidad, y una de cada diez personas con gran
discapacidad, trabajan

Fernando Riaño habló también de su papel en la Unión Mundial de Ciegos y de cómo fue crecer
siendo consciente de que iba a ir poco a poco perdiendo la visión , una realidad con la que aprendió
a convivir sobre todo gracias a sus padres, que nunca bajaron su nivel de exigencia ni la confianza
en sus capacidades. De hecho, reconoció que los avances en materia de discapacidad que ha
habido en España “no podrían entenderse sin el papel de las familias en su búsqueda del mejor de
los escenarios para sus familiares”.

Te puede interesar

Lanzan una guía en lectura fácil para que los consumidores con discapacidad intelectual conozcan
sus derechos

'Ganas de vivir', el documental con el que El Langui y Desirée Vila quieren 'transformar la mirada
hacia la discapacidad'

Expertos y familias alertan del vacío de oportunidades para jóvenes con discapacidad intelectual
tras la educación obligatoria

La charla completa entre Pilar García de la Granja y Fernando Riaño, ya está disponible, junto con
el resto de la temporada, en YouTube , y escuchar en iVoox Spotify
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