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Reportajes

Parvis: un proyecto europeo para la sensibilización 
sobre los derechos de las personas con discapacidad visual 

en una sociedad inclusiva

Parvis: a European project to raise awareness  
about the rights of visually impaired people  

in an inclusive society

M. Monteagudo Guerrero, M. Couso López, C. Barreto Zurrón

La Convención Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (en 
adelante, la Convención) entró en vigor en la Unión Europea en 2010; es decir, cuatro 
años después de que fuese aprobada por las Naciones Unidas. Pero, a pesar de que 
han transcurrido más de diez años, para las personas con ceguera o con deficiencia 
visual grave residentes en Europa sigue siendo habitual encontrar dificultades en su 
día a día que limitan su inclusión en la sociedad en igualdad de condiciones con res-
pecto al resto de la población. 

Conscientes de esta situación, en 2021 nace el proyecto Parvis, cuyas siglas en 
inglés se refieren a la promoción de la sensibilización sobre los derechos de las 
personas con discapacidad visual en una sociedad inclusiva (Promoting Awareness 
on the Rights of Visually disabled people in an Inclusive Society), un proyecto 
de la Unión Europea de Ciegos (EBU, por sus siglas en inglés) y con el apoyo de 
la Comisión Europea, en la que participan nueve países (Eslovaquia, Alemania, 
Montenegro, Francia, Lituania, Portugal, España, Países Bajos y Suecia) y cuyo 
objetivo es concienciar sobre los derechos de las personas con discapacidad 
visual. 

Este proyecto, en cuyo desarrollo la Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE) 
tomó parte activa, se dio por finalizado oficialmente el mes de diciembre de 2022, si 
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bien todos los materiales elaborados durante los dos años de actividad de Parvis están 
a disposición del público.1 

En este reportaje, con motivo del cierre de este programa, se hace un repaso a las 
principales actividades llevadas a cabo dentro del marco del proyecto Parvis y se 
exponen los resultados obtenidos durante el funcionamiento del mismo.

Actividades desarrolladas dentro del proyecto
La actividad llevada a cabo dentro del proyecto se centró en diez derechos, recogidos 
en la Convención, seleccionados por la EBU por su transcendencia en el día a día de las 
personas con discapacidad visual y porque son áreas críticas que, a menudo, presen-
tan barreras significativas para su inclusión en la sociedad en igualdad de condiciones:

•	 Derecho a una sanidad accesible (artículo 25 de la Convención).
•	 Derecho de acceso a la información (artículo 21).
•	 Derecho a la movilidad personal (artículo 20).
•	 Igualdad de derechos en el trabajo (artículo 27).
•	 Derecho a la cultura y al deporte (artículo 30).
•	 Derecho a la habilitación y rehabilitación (artículo 26). 
•	 Derecho a incorporarse a la vida pública y política (artículo 29). 
•	 Derecho a un mundo accesible para todos (artículo 9).
•	 Derechos de los niños y niñas con discapacidad (artículo 7).
•	 Derecho a la educación inclusiva (artículo 24).

Las principales actividades llevadas a cabo en el proyecto incluían:

•	 Campañas de sensibilización en redes sociales (Twitter y Facebook), una en sep-
tiembre de 2021, con el hashtag #AccesoALaCultura, y otra en septiembre de 
2022, en esta ocasión con el hashtag #MakeOurRightsReal.

•	 Lanzamiento de siete pódcasts en inglés, con una duración media de alrededor de 
treinta minutos, entre los meses de noviembre de 2021 y octubre de 2022 con el 

1 Todo el material elaborado, tanto en español como en los distintos idiomas del proyecto, está disponible en  
https://www.euroblind.org/awareness-raising-blind-and-partially-sighted-persons-rights. Adicionalmente, el material 
en español está disponible en https://www.once.es/internacional/comprometidos-con-europa/parvis.
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objetivo de informar sobre la aplicación de los derechos de los ciudadanos con dis-
capacidad visual. Cada episodio visibilizó un derecho específico, siempre vinculado 
a la Convención: derecho a la educación inclusiva, a la movilidad personal, a los 
servicios y programas de habilitación y rehabilitación, a la participación política, 
a la inclusión digital, a la igualdad en el acceso a la cultura y a los derechos en el 
mercado de trabajo.2

Figura 1. Tuit de la EBU dentro de la campaña #MakeOurRightsReal

•	 Elaboración y difusión de diez minivídeos animados, con una duración aproximada de 
dos minutos, con los que se pretende concienciar a la población en general, así como 
a actores clave —políticos, personas responsables de las empresas, encargados de 
la toma de decisiones en distintos sectores, funcionarios públicos, periodistas, etc.—, 
sobre la vulneración de algunos derechos de las personas con discapacidad visual, y 
en los que se muestra cómo implementar dichos derechos atendiendo a la Conven-
ción. Estos vídeos cuentan con subtitulado y audiodescripción.3

Estos minivídeos, además de alojarse en YouTube y en las páginas web de las 
organizaciones miembros del proyecto, también se difundieron a través de las 
redes sociales.

2 Los pódcasts están disponibles en: https://www.euroblind.org/awareness-raising-blind-and-partially-sighted-persons-rights.
3 Todos los vídeos en español están disponibles en la página de la ONCE (https://www.once.es/internacional/comprometidos- 
con-europa/parvis) y todos los vídeos (en todos los idiomas del proyecto) se encuentran subidos a YouTube en el canal 
Parvis Channel (https://www.youtube.com/@parvischannel5682/videos).

Monteagudo, M., Couso, M., y Barreto, C. (2023). Parvis: un proyecto europeo para la sensibilización sobre los 
derechos de las personas con discapacidad visual en una sociedad inclusiva. RED Visual: Revista Especializada 
en Discapacidad Visual, 81, 134-140. https://doi.org/10.53094/EUFR8129.



137

· RED Visual: Revista Especializada en Discapacidad Visual · 
· N.º 81 - Junio 2023 · ISSN 2660-4485 ·

Figura 2. Tuit de la ONCE difundiendo el minivídeo sobre el derecho a un mundo accesible

Derivados de estos vídeos se celebraron talleres en línea coincidiendo con el lan-
zamiento de cada uno de ellos.

•	 Elaboración y difusión de un vídeo, bajo el título Un día en la vida de una perso-
na con discapacidad visual, de aproximadamente veinte minutos, con el objetivo 
de mostrar cómo es el día a día de una persona con discapacidad visual y los 
obstáculos a los que ha de enfrentarse. Cada país participó con un fragmento de 
grabación correspondiente a la visibilización de un artículo de la Convención, y en 
cada uno se muestra a una persona con discapacidad visual contando, de viva voz, 
su experiencia y algunas de las barreras a las que debe hacer frente en su día a día 
(existencia de ascensores con paneles táctiles sin botones, falta de localizadores 
de los botones de las vitrocerámicas, inexistencia de semáforos acústicos, aplica-
ciones móviles no accesibles, dificultad para conseguir adaptaciones de libros en 
braille, etc.).

•	 Organización de sesiones informativas con el objetivo de sensibilizar a las personas 
con ceguera y deficiencia visual grave sobre sus derechos en el marco de la Con-
vención y presentarles las diferentes herramientas jurídicas existentes.
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Figura 3. Sesión informativa con un grupo de jóvenes afiliados a la ONCE

•	 Difusión externa de las sesiones informativas llevadas a cabo en dos episodios 
del programa de Radio 5 Para que veas, de Radio Nacional de España (RNE),4 y del 
proyecto en su totalidad a través del microespacio ONCE de TVE1.5 

•	 Difusión interna del proyecto y de las actividades llevadas a cabo en el marco del 
mismo a través de portales y publicaciones internos (revista Así somos).6

•	 Con motivo del Día de Europa en 2022, cada país organizador celebró un evento de 
sensibilización para concienciar sobre la situación a la que se enfrentan los ciuda-
danos con discapacidad visual en lo que respecta a su participación política y para 
promover esta. Desde España, además de hablar sobre la importancia del derecho 
a voto de las personas con discapacidad, se mostró el kit de voto accesible que 
permite a las personas con ceguera y deficiencia visual ejercer su derecho a votar.

•	 Participación, los días 18 y 19 de octubre, en el seminario web de no discrimina-
ción. Dicho seminario se celebró a modo de clausura del proyecto Parvis con el 
objetivo de poner en común, por parte de las diferentes organizaciones de per-
sonas con discapacidad visual participantes en el proyecto, cuáles son las formas 
más comunes de discriminación a la hora de recibir información en los ámbitos de 
la sanidad, el empleo y la educación en Europa. Durante las dos jornadas en las 

4 Los episodios están disponibles en https://www.rtve.es/play/audios/para-que-veas/para-veas-jovenes-ciegos-listos- 
para-exigir-derechos-ue/6468853/ y https://www.rtve.es/play/audios/para-que-veas/para-veas-jovenes-ciegos- 
sobradamente-preparados-derechos/6624806/.
5 Disponible en https://www.rtve.es/play/videos/sorteos-once/04-11-2021/6180579/.
6 Disponible en https://acortar.link/F3ds6j.
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que se desarrolló el webinario, los aproximadamente treinta participantes de 17 
organizaciones de 13 países de la UE, y 4 no pertenecientes a la misma, tuvieron 
ocasión de compartir experiencias e intercambiar soluciones y buenas prácticas 
para hacer frente a las situaciones de discriminación que se producen en el día a 
día. Las conclusiones se plasmaron en una declaración conjunta.7

Resultados y conclusiones
Desde la propia EBU, se han señalado los siguientes resultados positivos tras la puesta 
en marcha del proyecto Parvis:8

•	 A las personas responsables en la toma de decisiones se les ha dado una mejor compren-
sión de los obstáculos cuando se trata de hacer realidad los derechos de las personas 
con discapacidad visual en la sociedad y la importancia de implementar la Convención.

•	 Los ciudadanos con discapacidad visual han recibido información sobre mecanis-
mos a los que pueden acudir si consideran que sus derechos han sido negados, lo 
que les permite concebirse como sujetos de derecho.

•	 Las propias organizaciones de personas con discapacidad visual han obtenido una 
mayor comprensión de la Convención y cómo defenderla mejor.

•	 Los socios de Parvis han informado sobre un aumento en la visibilidad de sus 
organizaciones y una nueva cooperación con otras organizaciones en el campo de 
los derechos humanos a nivel nacional.

•	 Algunos socios del proyecto han producido herramientas adicionales, basadas en 
las actividades del proyecto, para ser utilizadas a nivel nacional. 

Más allá de estos resultados, sin duda el proyecto Parvis ha permitido a la EBU y a sus 
países miembros crear conciencia sobre los derechos de las personas con discapaci-
dad visual en toda Europa y abogar por ellos.

7 La declaración, en inglés, está disponible en https://acortar.link/ctjAJL.
8 https://www.euroblind.org/newsletter/2022/december/en/parvis-project-draws-conclusion.
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Se ha producido una amplia gama de materiales de comunicación audiovisual acce-
sibles, incluido un pódcast de sensibilización, así como vídeos producidos en un total 
de 17 idiomas, que no solo han sido útiles durante los dos años del proyecto, sino que 
suponen un valioso material que seguir utilizando.
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