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OBSERVACIONES GENERALES PARA SU 
EXPLORACIÓN

•	 La orientación de este mapa se corresponde con la convención 
norte-arriba, este-derecha, sur-abajo y oeste-izquierda, de manera 
que su orientación real coincide con la representación cartesiana de 
los puntos cardinales.

•	 En el cuadrante inferior izquierdo se encuentran, por este orden y de 
abajo arriba:

•	 el título del mapa;

•	 un código QR enmarcado con una línea de puntos, el cual 
le permite acceder a una página de la web de la ONCE con 
información sobre la colección de mapas en relieve y color y sus 
guías correspondientes, disponibles para descarga en distintos 
formatos, y

•	 una escala de 1000 km dividida táctil y visualmente en dos 
secciones de 500 km cada una.

•	 Este mapa contiene cinco texturas claramente diferenciadas:

•	 el relieve propio de la zona de estudio, con áreas en distintos tonos 
y colores dependiendo de su altitud;

•	 líneas punteadas a lo largo del perímetro de todos los lagos;
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•	 líneas continuas más gruesas para marcar el cauce de los ríos 
principales y algo menos gruesas para definir el curso de sus 
afluentes;

•	 rayas horizontales en color azul claro para los océanos, mares y 
otras masas de agua;

•	 una textura cuadriculada en color gris oscuro para el área del mapa 
que no es objeto del mismo: América del Sur, en la esquina inferior 
derecha, y Asia, en la esquina superior izquierda.	

•	 Se asignan las claves numéricas de los accidentes geográficos 
más relevantes: golfos, cabos, penínsulas, islas,  archipiélagos, etc. 
Algunas claves numéricas hacen referencia a más de un elemento de 
interés geográfico, incluyendo otros que no pueden tener clave propia 
pero que están próximos al accidente principal. Para ayudar en su 
ubicación, se recurrirá a las habituales indicaciones de orientación: 
norte, noreste, este, sureste, sur, suroeste, oeste y noroeste.

•	 Las claves alfabéticas constan de dos o tres letras (en mayúsculas en 
tinta y en minúsculas en braille). Las de tres letras quedan reservadas 
para los mares representados en el mapa, mientras que las de dos 
se asignan a los ríos en sus desembocaduras, a los lagos, a los 
principales sistemas montañosos y a otros accidentes geográficos en 
el interior del continente.

•	 Además de los grandes ríos con desembocadura en la costa, también 
se han representado algunos afluentes destacados, asignándoles 
igualmente una clave alfabética. En este caso, esa clave aparece 
colocada lo más cerca posible de su desembocadura en el río 
principal. Para distinguir al tacto el río principal de sus afluentes, 
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se han representado estos últimos en un relieve de menor grosor y 
altura.

•	 Para la correcta localización de los afluentes con respecto de su 
río principal, se utiliza la convención «margen derecha» y «margen 
izquierda» para hacer referencia al lado del río en el que desemboca 
el afluente. Tomando como dirección de la exploración la del curso 
del agua hacia su desembocadura, podremos saber fácilmente si 
un afluente desemboca en la margen derecha o izquierda del río 
principal.

•	 Todas las claves aparecen tanto en braille como en tinta, dándose 
prioridad a la ubicación de la clave en braille frente a la de tinta en 
lo que se refiere a la proximidad con el elemento que designa. Las 
claves en tinta alternan los colores blanco y negro dependiendo del 
color del fondo sobre el que se encuentren, con la idea de buscar 
siempre un contraste óptimo.

•	 Los colores utilizados hacen referencia a las diferentes alturas del 
mapa, independientemente del relieve que pueda apreciarse al tacto. 
Así, las Montañas Rocosas aparecen en un tono marrón oscuro, 
ya que se encuentran a una altitud mayor (con respecto al nivel del 
mar) que la de otras cadenas montañosas menos elevadas, en color 
amarillo, o las grandes llanuras y los valles de los ríos, en color verde.

•	 Las diez cumbres de montaña más destacadas están señalizadas 
en el mapa con un pequeño resalte en punta sobre el relieve y con 
una marca visual en color blanco sobre fondo negro. Salvo en cuatro 
casos, en los que se ha incluido una clave específica colocada en 
la costa más cercana, las cumbres no se han identificado con una 
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clave porque la rugosidad del terreno lo impide, pero se describe 
su ubicación en el apartado «3. Exploración de las cumbres más 
destacadas», en el que se ofrecen referencias a otras claves 
próximas para garantizar su correcta ubicación.

Observaciones sobre la exclusión de líneas 
imaginarias
Debido a que en este mapa hay gran cantidad de tierras en latitudes 
muy al norte del globo se ha preferido utilizar una proyección 
redondeada con el propósito de reproducir dichas tierras con una 
apariencia mucho más aproximada a la real y así evitar el aumento 
desproporcionado de tamaño que se produce en los territorios más 
alejados del ecuador cuando se utiliza una proyección rectilínea.

En consecuencia, se ha optado por no incluir la línea del Círculo Polar 
Ártico, ya que, para reproducir con fidelidad su recorrido real sobre 
las tierras por las que va pasando, habría sido obligatorio representar 
también su curvatura. Esto podría haber dado una idea abstracta de la 
redondez de la tierra pero haber creado también cierta confusión sobre 
las orientación de las formas y tamaños que se quieren representar.

En el mapa físico de América del Sur se pudieron representar el 
Ecuador y el trópico de Capricornio como líneas rectas ya que en 
esa latitud la sensación de curvatura de la tierra es mucho menor y 
las líneas imaginarias se pueden representar como rectas y además 
mantener una mayor correspondencia con sus recorridos reales.
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GUÍA DIDÁCTICA DE EXPLORACIÓN

Las claves incluidas en este mapa físico de América del Norte y 
Central ofrecen varios modos de exploración, dependiendo de si están 
ubicadas en la costa o en el interior. Incluimos aquí los más adecuados 
de acuerdo con la ubicación de las claves y su orden (en el caso de las 
claves numéricas).

1. Exploración costera

Para una primera exploración, recomendamos ubicarnos en la esquina 
superior izquierda del mapa, que corresponde al extremo noroeste 
del continente americano que más próximo está al límite nororiental 
del continente asiático, representado en color gris y con un relieve 
homogéneo en forma de cuadrícula. Entre ambos puntos encontrará  
la primera de las claves numéricas, la 1, correspondiente al estrecho 
de Bering. Desde aquí, podrá ir siguiendo toda la línea de costa 
continental en sentido contrario a las agujas del reloj, detectando las 
claves numéricas y alfabéticas indicativas de accidentes costeros, 
desembocaduras de grandes ríos y algunas cumbres, todas ubicadas 
fuera de la masa terrestre. Según esto, encontraremos las claves en el 
siguiente orden:

1 – �Estrecho de Bering (82,7 km en su zona más ancha). Comunica el 
mar de Chukotka (MCH), al noreste de la clave y al este del rótulo 
de Asia, con el mar de Bering (MBR), al oeste de esta clave.
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YU – �Río Yukón, 3187 km. Nace en las Montañas Rocosas (MR, clave 
duplicada) y discurre en dirección norte por tierras de Canadá 
y del estado de Alaska (Estados Unidos) desembocando en el 
mar de Bering (MBR).

2 – �Islas Aleutianas. Archipiélago al este de la desembocadura del río 
Yukón (YU), entre el mar de Bering (MBR), al norte, y el océano 
Pacífico, al sur.  Situado en el extremo de la península de Alaska, 
forma un arco hacia el oeste, terminando en la península de 
Kamchatka (Rusia), fuera del encuadre de este mapa.

3 – �Golfo de Alaska. Situado en la costa sur del estado de Alaska 
(Estados Unidos).

Mo�nte Denali o McKinley (sin clave); 6190 m. Situado un poco hacia 
el noreste de la clave 3, se ha marcado con un resalte. Está situado 
600 km al norte del monte Logan (ML) en el estado de Alaska 
(Estados Unidos). Es la montaña más alta de América del Norte.

ML – �Monte Logan (5959 m). Resalte al este de la clave, casi en la 
costa. Cima más elevada de Canadá y segunda de América del 
Norte, después del monte Denali.

4 – �Archipiélago Alexander. Grupo de unas 1100 islas situadas a lo 
largo de la costa sudeste del estado de Alaska (Estados Unidos).

5 – �Isla de Vancouver. Gran isla en el océano Pacífico situada frente a 
la costa de la Columbia Británica (provincia de Canadá). Es la isla 
más grande de la costa oeste del continente americano.

CL – �Río Columbia, 2044 km. Nace en el lago Columbia, en las 
Montañas Rocosas (MR, clave duplicada) de la Columbia 
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Británica (provincia de Canadá). Discurre primero en dirección 
norte, después hacia el sur y finalmente hacia el oeste, por los 
estados de Washington y Oregón (Estados Unidos) hasta su 
desembocadura en el océano Pacífico.

6 – �Cabo Mendocino. Situado en la costa norte del estado de 
California (Estados Unidos), es el punto más occidental de dicho 
estado.

PC – �Península de Baja California. Prolongación de tierra situada 
en el noroeste de México, con una longitud de 1250 km y una 
anchura media de 225 km. En su lado oriental limita con el golfo 
de California (8) y con el océano Pacífico en su lado occidental.

7 – �Cabo San Lucas. Extremo sur de la península de Baja California 
(PC).

8 – �Golfo de California. También conocido como mar de Cortés, está 
situado en la zona noroeste de México. Tiene una longitud de 
1126 km y una anchura entre 48 y 241 km. En el fondo de este 
golfo encontramos la desembocadura del río Colorado (CO).

NC – �Nevado de Colima (4260 m), al este de la clave. También 
llamado Zapotepetl, es un volcán inactivo muy cerca de la costa 
oeste de México.

Esta es la última clave en la costa oeste del continente. Para 
continuar con la exploración, podemos continuar recorriéndola 
hasta el extremo inferior del mapa, y allí encontraremos, al este, 
el rótulo correspondiente a América del Sur. Poco antes de llegar 
a esta zona marcada por su textura como elemento no objeto de 
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este mapa, podremos dar el salto a la costa este, desde donde 
seguiremos el recorrido a partir de la clave 9. La exploración de la 
zona correspondiente al sur de América del Norte y a América Central 
tendrá la forma de una elipse, partiendo de la costa continental para 
recorrer, hacia el este, las islas del mar Caribe.

9 – �Canal de Panamá. Paso de navegación construido por el hombre 
que atraviesa el punto más estrecho del istmo de Panamá, que 
une, a su vez, el norte y el sur del continente americano. Está 
situado en el país del mismo nombre y su longitud es de 82 km.

Siguiendo la línea de costa hacia el norte, llegamos a la península 
de Yucatán (PY, clave en tierra firme) para pasar por el canal de 
Yucatán (sin clave). Este es un paso marítimo que comunica el golfo de 
México (10) con el mar Caribe. Se encuentra entre el extremo oriental 
de la península mencionada y el punto más occidental de la isla de 
Cuba (CU). Su anchura es de 217 km. Siguiendo la costa este, nos 
encontramos:

CI – �Citlaltépetl, o pico de Orizaba (5636 m), y Popocatépetl (5400 m, 
sin clave propia). Al oeste de esta clave, nos encontramos con 
dos resaltes casi contiguos que, en realidad, se encuentran a 
100 km de distancia. El Citlaltépetl es el resalte más al este y es 
la montaña más alta de México y el volcán más alto de América 
del Norte. También es el segundo volcán más alto del mundo 
después del monte Kilimanjaro en Tanzania, África. El resalte 
al oeste corresponde a la ubicación del Popocatépetl (5400 m), 
a 72 km al sureste de Ciudad de México. Es un volcán que 
actualmente está activo.
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BR – �Río Bravo (México) o río Grande (Estados Unidos), 3034 km. 
Con nombre diferente según el país, nace en las Montañas 
Rocosas (MR, clave duplicada) del estado de Colorado (Estados 
Unidos) y discurre en dirección sureste haciendo después de 
frontera con México y desembocando finalmente en el golfo del 
mismo nombre (10).

10 – �Golfo de México. Clave ubicada en el mar, algo separada de la 
costa, al este de la desembocadura del río Bravo (BR). Gran 
cuenca del océano Atlántico, situada entre la costa este de 
México, la costa sur de los Estados Unidos y la costa noroeste 
de la isla Cuba (CU). Tiene una anchura aproximada de 1500 
km. Rodeado por grandes masas de tierra, este golfo constituye 
una región marítima propia con características particulares.

MI – �Río Misisipi, 3734 km (clave duplicada). Nace en el lago Itasca, 
en el estado de Minnesota (Estados Unidos) y discurre en 
dirección sur por nueve estados más para desembocar en el 
golfo de México (10). Forma una gran cuenca que se considera 
la cuarta más extensa del mundo. Este sistema, con los tres 
afluentes principales representados en este mapa, cuenta con 
una exploración específica más adelante en esta guía.

Es�trecho de Florida (sin clave). Paso marítimo entre la península 
de Florida (PF, clave en tierra firme) y la isla de Cuba (CU) que 
conecta las aguas del golfo de México (10), al oeste, con las del 
océano Atlántico, al este. Con una anchura aproximada de 150 
km, canaliza desde el golfo la corriente de Florida, que se une a 
la corriente del Caribe formando ambas la llamada corriente del 
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Golfo, una gran masa de agua cálida que circula por el océano 
Atlántico llegando hasta el noroeste de Europa.

11 – �Cabo Cañaveral. Situado en la costa este de la península de 
Florida (PF).

Al sur del cabo Cañaveral (11) nos adentramos en las islas del 
mar Caribe. Siguiendo hacia el sur por la hilera de pequeñas islas 
representadas en el mapa, nos encontramos con:

12 – �Archipiélago de las Lucayas. Situado al norte de la isla de Cuba 
(CU) y de la de Santo Domingo (SD), componen un arco con 
dos grupos de islas, las Bahamas y las islas Turcas y Caicos, 
estableciendo el límite norte del mar Caribe.

CU – �Isla de Cuba (clave en la parte sur de la isla). Al sur del estrecho 
de Florida, es la isla más extensa del archipiélago de las Antillas 
Mayores.

Is�la de la Juventud (sin clave). Pequeña isla situada a 50 km de la 
costa suroeste de Cuba (al noroeste de la clave CU). 

JA – �Isla de Jamaica. Al sureste de la isla de Cuba (CU).

SD – �Isla de Santo Domingo (o La Española). Al este de la isla de 
Cuba (CU), es la segunda isla en extensión en el archipiélago de 
las Antillas Mayores.

PR – �Isla de Puerto Rico. La mayor de las islas del archipiélago del 
mismo nombre, pero la menor de las Antillas Mayores. Ubicada 
al este de la isla de Santo Domingo (SD).
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13 – �Islas Antillas Menores. Archipiélago de pequeñas islas, al este 
de la isla de Puerto Rico (PR), dispuestas en forma de arco en 
dirección sureste delimitando el extremo oriental del mar Caribe. 
La clave se encuentra al sur del archipiélago.

Aquí acaba la exploración de América Central y el mar Caribe. 
Podemos volver a la clave 11 (cabo Cañaveral) para seguir explorando 
el contorno de la costa este de América del Norte. Algo al noreste 
de esta clave, podemos adentrarnos en el océano Atlántico para 
encontrarnos con las Bermudas (BM).

BM – �Bermudas. Diminuto archipiélago en el océano Atlántico, es un 
territorio británico de ultramar situado a unos 1000 km de la 
costa este de América del Norte y a unos 1500 km al noreste 
de las Antillas Mayores. Se ha representado con un tamaño 
mayor al real para poder localizarlo.

Nos acercamos de nuevo a la costa este del continente y seguimos su 
contorno hacia el norte hasta localizar la clave 14.

14 – �Isla de Terranova. Situada en la costa noreste de América del 
Norte, es la cuarta isla más grande de Canadá.

Go�lfo de San Lorenzo (sin clave). Situado al suroeste de la isla de 
Terranova (14), recibe aguas de la cuenca hidrográfica del río San 
Lorenzo (SL), que drena a su vez la zona de los Grandes Lagos (GL).

MLA – �Mar de Labrador. Porción del océano Atlántico, con clave al 
noreste de Terranova (14), que se encuentra entre la península 
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de Labrador (PL, clave en tierra firme) al oeste y la gran isla de 
Groenlandia (GR, clave en tierra firme) al noreste.

15 – �Bahía de Hudson. Clave localizada al este del mar de Labrador 
(MLA), al otro lado de las islas que lo separan de esta 
bahía. Forma parte del océano Ártico y, por su tamaño, es 
prácticamente un mar interior de Canadá. Conecta por el este 
con el océano Atlántico a través del estrecho de Hudson.

16 – �Bahía de Baffin. Hacia el noreste y cruzando de nuevo el 
archipiélago, es una porción del océano Atlántico con el que se 
conecta por el sur a través del estrecho de Davis. También está 
en conexión, por el norte, con el océano Glacial Ártico a través 
del archipiélago Ártico Canadiense (17).

Al este de la clave 16 nos topamos con la isla de Groenlandia (GR). La 
rodeamos por el sur para llegar a su costa este y encontraremos en el 
mar una nueva clave:

GU – �Monte Gunnbjörn (3694 m). Marcada con un resalte junto a la 
costa, es la montaña más alta de la isla de Groenlandia (GR, 
clave en tierra firme), considerada, a su vez, como la más 
grande del mundo.

Saltamos a la parte superior del mapa, cruzando —hacia el noroeste y 
desde la bahía de Baffin (16)— un conjunto de multitud de islas.

17 – �Archipiélago Ártico Canadiense. Complejo archipiélago de 
Canadá situado al norte del país. Consta de más de 36.000 islas, 



19Mapa físico de América del Norte y Central · Guía de claves

siendo las más grandes y destacadas, de norte a sur, la isla de 
Ellesmere (EL), la de Baffin (BA) y la isla Victoria (VI), al oeste. 
Las claves de las tres se encuentran en tierra firme.

MK – �Río Mackenzie, 1738 km. Siguiendo la costa de las islas del 
Archipiélago Ártico Canadiense (17), llegamos de nuevo al 
continente, donde encontramos la desembocadura y la clave de 
este río. Nace en el Gran Lago del Esclavo (GE, en tierra firme) 
y discurre en dirección norte hasta su desembocadura en el 
mar de Beaufort (MBF).

MBF – �Mar de Beaufort. Con su clave al norte del río Mackenzie 
(MK), es parte del océano Glacial Ártico, al norte de Alaska, y 
de los territorios del noroeste de Canadá.

2. Exploración del interior continental

En el interior del mapa físico solo encontraremos claves alfabéticas de 
dos letras. En la parte superior izquierda del mapa hay una pequeña 
franja de tierra perteneciente al extremo noreste de Asia que se ha 
representado en color gris y con un relieve homogéneo en forma de 
cuadrícula, ya que no es objeto de estudio de este mapa. Igualmente, 
en la parte inferior derecha del mapa, se ha utilizado el mismo recurso 
para representar un fragmento de América del Sur, que tampoco es 
objeto de estudio de este mapa.
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2.1.	�Exploración de las principales estructuras de relieve  
(mitad oeste)

Comenzando desde la zona superior izquierda del mapa y tomando 
como referencia el río Yukón (YU), nos movemos de oeste a este y de 
norte a sur:

Co�rdillera de Alaska (sin clave). Puede encontrarse en la margen 
izquierda del río Yukón (YU). Discurre de norte a sur a lo largo 
de 650 km. Su punto más alto es el monte Denali o McKinley (sin 
clave), de 6190 m, marcado con un resalte. Es la montaña más alta 
de América del Norte. Si recorremos unos 600 km al sur desde 
este primer resalte, encontraremos otro resalte que representa al 
monte Logan (ML, clave en el mar).

Co�rdillera de Brooks (sin clave). En la margen derecha del río Yukón 
(YU), comienza en la costa del mar de Beaufort (MBF) y discurre 
por el lado este de Alaska, en dirección sureste, hacia Canadá. 
Podría considerarse una prolongación de las Montañas Rocosas 
(MR, clave duplicada). Su altitud máxima es de 2735 m.

MR – �Montañas Rocosas. Clave duplicada, una ubicada al este del 
nacimiento del río Columbia (CL) y otra en la margen izquierda 
del río Bravo (BR). Sistema de cordilleras, al sur de las de 
Alaska y Brooks, que discurre paralelamente a la costa oeste 
de América del Norte a lo largo de 4800 km, desde la provincia 
de la Columbia Británica de Canadá hasta el estado de Nuevo 
México en Estados Unidos. Una de sus cotas más altas es el 
monte Rainier, cuyo resalte aparece situado en el mapa al este 
de la clave del río Columbia (CL), cercano al trazado del río.
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Mo�nte Rainier, 4400 m (sin clave). Estratovolcán, pico más alto de la 
cordillera de las Cascadas y la montaña con mayor prominencia de 
los Estados Unidos continentales (4027 m sobre el nivel del suelo).

SN – �Sierra Nevada. Cordillera que discurre muy cerca de la costa 
oeste, por los estados de California y Nevada (Estados Unidos). 
Al suroeste de la clave braille SN está resaltado en relieve el 
monte Whitney.

Mo�nte Whitney, 4421 m (sin clave). Es la cima más elevada de la 
Sierra Nevada (SN). Al este del resalte que marca este monte se 
encuentra el Gran Lago Salado (GS).

GS – �Gran Lago Salado. Con sus 4400 km² de superficie, 120 km de 
longitud y 45 kilómetros de ancho máximos, es el sexto lago más 
grande de Estados Unidos, después de los Grandes Lagos. Al no 
tener drenajes, solo puede eliminar por evaporación el agua que le 
aportan varios ríos, así que la acumulación de minerales produce 
una salinidad mayor que la del agua del mar. Al sureste del lago 
encontramos el resalte que marca la posición del monte Elbert.

Mo�nte Elbert, 4401 m (sin clave). Es el pico más alto de las 
Montañas Rocosas. Rodeado por los nacimientos de los ríos 
Colorado (CO), Bravo (BR) y Arkansas (AR).

CO – �Río Colorado, 2333 km. Nace junto al monte Elbert, en las 
Montañas Rocosas (MR), y discurre en dirección suroeste para 
desembocar en el golfo de California (8), en el océano Pacífico.

BR – �Río Bravo, 3034 km (clave en el mar). Conocido como río 
Grande en Estados Unidos, nace, también junto al monte Elbert, 
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en las Montañas Rocosas (MR) y discurre en dirección sur para 
desembocar en el golfo de México (10), en el océano Atlántico.

AR – �Río Arkansas, 2364 km. Nace en las Montañas Rocosas (MR), 
cerca del monte Elbert, y transcurre en dirección sureste para 
desembocar en el río Misisipi (MI, clave duplicada).

SM – �Sierra Madre. Clave ubicada junto al curso del río Bravo (BR), 
al oeste. Cordillera que se extiende por todo el este de México 
y una pequeña parte de Estados Unidos. Se divide en la Sierra 
Madre Occidental, con una longitud de 1250 km y una anchura 
máxima de 241 km, y la Sierra Madre Oriental (la zona más al 
sur), con una longitud de 1300 km. Sus cimas llegan a alcanzar 
los 3000 m de altura, destacando, en la parte oriental, el cerro 
El Potosí, con 3714 m.

	• Ej�e� Neovolcánico (sin clave). Recorre transversalmente, de oeste 
a este, el sur de México, desde el océano Pacífico hasta el golfo 
de México (10), conectando las estribaciones de la Sierra Madre 
Oriental con la Occidental. Se trata de una cordillera de volcanes 
de unos 1000 km de longitud cuyas cimas más destacadas, 
representadas en el mapa, son:

•	 NC – �Nevado de Colima, 4260 m (clave en el mar). También 
conocido como Zapotepetl, es un volcán situado muy cerca 
de la costa del océano Pacífico. Actualmente está inactivo.

Al este del Nevado de Colima encontramos dos resaltes contiguos:

•	 Popocatépetl, 5400 m (sin clave). Resalte más al oeste de los 
dos. Se encuentra a unos 500 km al sureste del Nevado de 
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Colima, cerca de la costa atlántica del golfo de México (10) y a 
72 km al sureste de la capital del país, Ciudad de México. Es un 
volcán que está activo.

•	 CI – �Citlaltépetl, o pico de Orizaba, 5636 m (clave en el mar). 
Resalte más al este de los dos. A 100 km al sureste del  
Popocatépetl, es la montaña más alta de México, el volcán 
más alto de América del Norte y el segundo más alto del 
mundo después del monte Kilimanjaro en Tanzania, África. Se 
encuentra inactivo.

Bajamos ligeramente hacia el sur hasta el Istmo de Tehuantepec (sin 
clave). Allí encontraremos:

CC – �Cordillera Centroamericana.  Considerada una continuación de 
la Sierra Madre (SM), es una cordillera volcánica que atraviesa, 
por este orden, el sur de México, Guatemala, El Salvador, 
Honduras, Nicaragua, Costa Rica y Panamá.

PY – �Península de Yucatán. Gran prominencia de tierra situada 
al sur de México y al noreste de la clave de la cordillera 
Centroamericana (CC). Separa las aguas del golfo de México 
(10) de las del mar Caribe quedando el primero al noroeste y el 
segundo al sureste.

LC – �Lago Cocibolca. También conocido como Gran Lago de 
Nicaragua. Gran extensión de agua dulce situada al sur de dicho 
país, ocupando gran parte del mismo (8264 km²). Es el mayor 
lago de América Central y el tercero de la América hispana, 
después de los lagos Maracaibo y Titicaca.
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2.2.	�Exploración de las zonas lacustres norteamericanas  
(norte y noreste)

Volviendo al extremo norte del continente, nos ubicamos en la clave 
del río Mackenzie (MK), en el mar de Beaufort (MBF), junto a su 
desembocadura. Siguiendo el curso del río hacia su nacimiento 
(dirección sur), nos encontramos al este con los tres primeros lagos:

GO – �Gran Lago del Oso. En la margen derecha del río Mackenzie 
(MK) encontramos, en una zona desértica de tundra, el séptimo 
lago más grande del mundo.

GE – �Gran Lago del Esclavo. Bajando unos 500 km hacia el sur desde 
el Gran Lago del Oso, encontramos el décimo lago más grande 
del mundo y el más profundo de América del Norte (614 m). 
Varios ríos desembocan en él al mismo tiempo que sus aguas 
dan origen al nacimiento y cuenca del río Mackenzie (MK).

LA – �Lago Athabasca. Lo encontramos a 270 km al sur del Gran Lago 
del Oso.

EC – �Escudo Canadiense (primera clave al este de los tres lagos 
anteriores; clave triplicada). Conocido como macizo del 
Labrador o meseta Laurentiana. Gran formación geológica 
que se extiende desde el Archipiélago Ártico Canadiense 
(17) y pasa por el sur de la bahía de Hudson (15), rodeándola 
para legar hasta la península de Labrador (PL) y la isla de 
Terranova (14). Se trata de una gran masa granítica compacta 
que originariamente era una serie de cordilleras que sufrieron 
la intensa erosión de las glaciaciones y se fueron convirtiendo, 
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según la zona, en llanuras, cadenas montañosas de altura 
media o altiplanicies.

Siguiendo la exploración hacia el sur nos encontramos cuatro lagos 
(Winnipeg, Cedar, Winnipegosis y Manitoba) representados en el mapa 
con la forma de los dos más extensos:

LW – �Lagos (de oeste a este) Cedar, Winnipegosis, Manitoba y 
Winnipeg. El lago más hacia el oeste representa tres lagos 
contiguos: Cedar, parte norte; Winnipegosis, parte central y más 
extensa con 195 km de longitud, y Manitoba, parte sur. El lago 
más al este es el Winnipeg, el quinto mayor lago de Canadá 
y undécimo mayor lago de agua dulce del mundo. Muy poco 
profundo (con un máximo de 18,6 m), mide 416 km de largo. 
Aunque es más grande que los lagos Ontario y Erie, no está 
incluido en los Grandes Lagos (GL). 

Al este del lago Winnipeg (LW) nos encontramos con la segunda clave 
del Escudo Canadiense (EC) y, si nos desplazamos unos 500 km hacia 
el sureste, con los Grandes Lagos (GL):

GL – �Grandes Lagos. En la parte norte de este conjunto de cinco 
lagos, se encuentra el lago Nipigon (sin clave), un pequeño 
lago de forma casi circular enteramente en territorio de Canadá 
(formalmente, no se considera parte de los grandes lagos). 
Al estar muy próximos entre ellos, pasaremos de uno a otro 
girando en la dirección de las agujas del reloj empezando por el 
lago más occidental.
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•	 Lago Superior (sin clave). Inmediatamente al sur del lago 
Nipigon, es el mayor de los Grandes Lagos de Norteamérica, 
compartido por Estados Unidos y Canadá. Con una 
superficie de 82.000 km², mayor que algunos países como 
Irlanda o la República Checa. Es también el lago de agua 
dulce con mayor superficie del mundo, aunque superado en 
volumen de agua por los lagos Baikal (Siberia) y Tanganica 
(África). Tiene una longitud máxima de 563 km y una anchura 
máxima de 257 km.

•	 Lago Hurón (sin clave). Al este del lago Superior, compartido 
por Estados Unidos y Canadá, es el segundo en superficie de 
este grupo con 59.570 km². Recibe aguas del lago Superior y 
las vierte en el lago Erie.

•	 Lago Ontario (sin clave). Al sureste del lago Hurón, compartido 
por Estados Unidos y Canadá, con una superficie de 19.477 
km², una longitud máxima de 311 km y una anchura máxima de 
85 km. Es el menor de los cinco grandes lagos. Forma parte del 
sistema fluvial que da lugar al río San Lorenzo (SL).

•	 Lago Erie (sin clave). Al suroeste del lago Ontario, compartido 
por Estados Unidos y Canadá, cuenta con una superficie de 
25.700 km², una longitud máxima de 388 km y una anchura 
máxima de 92 km. Es el segundo más pequeño de los cinco 
grandes lagos.

•	 Lago Michigan (sin clave). Al este del lago Erie y al sur de los 
lagos Superior y Hurón, se encuentra totalmente en territorio 
de los Estados Unidos. Es el segundo más grande de los cinco 
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Grandes Lagos, con una superficie de 57.750 km², una longitud 
de 494 km y una anchura máxima de 190 km. Es el quinto lago 
más grande del mundo.

Continuamos la exploración de la zona noreste de los Grandes Lagos.

SL – �Río San Lorenzo, 3058 km. Nace en la parte noreste del lago 
Ontario y desemboca en el océano Atlántico a través del 
estuario de San Lorenzo.

PL – �Península de Labrador. Tras pasar por la clave más al este del 
Escudo Canadiense (EC), al que pertenece geológicamente, al 
este de la bahía de Hudson (15) encontramos la clave de esta 
península.

2.3.	Exploración de la cuenca fluvial del Misisipi

Delimitada geográficamente por los Grandes Lagos (GL, al norte), los 
montes Apalaches (MA, al este), la península de Florida (PF, al sureste), 
el golfo de México (10, al sur y en el mar) y las Montañas Rocosas 
(MR, al oeste) es la cuarta cuenca más extensa del mundo por detrás 
del Amazonas en América del Sur y las del Congo y Nilo en África, 
drenando una extensión de 3.238.000 km2.

MA – �Montes Apalaches. Clave situada cerca de la costa, al sureste 
de los Grandes Lagos (GL). Se extiende a lo largo de 2400 km 
en dirección suroeste desde la isla de Terranova (14) hasta una 
zona próxima a la península de Florida (PF), al este del curso 
bajo del río Misisipi (MI). Su relieve es poco elevado por tratarse 
de un antiguo macizo muy erosionado.
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Mo�nte Mitchell, 2037 m (sin clave). Su resalte en el mapa se 
encuentra al oeste de la clave de los montes Apalaches. Pico más 
alto de esta cordillera, es también el punto más elevado al este del 
río Misisipi (MI) y de todo el lado oriental de América del Norte.

Descendiendo hacia el sur desde el monte Mitchell, llegamos a la 
península de Florida (PF):

PF – �Península de Florida. Franja de tierra que avanza sobre el 
océano Atlántico desde el extremo sureste de América del Norte 
y delimita el golfo de México (10) por su lado oriental. Mide 650 
km de largo por 130 km de ancho.

Si bien, para facilitar su exploración, en este mapa se ha simplificado 
mucho la extensa red fluvial que cubre América del Norte, se ha creído 
conveniente añadir una exploración específica para el río Misisipi, del 
que se han representado en el mapa sus tres afluentes principales: los 
ríos Arkansas (AR), Misuri (MS) y Ohio (OH). La lista completa de los 
ríos representados y sus claves podrá encontrarse más adelante en el 
listado de claves alfabéticas por unidades geográficas.

A fin de localizar la margen correcta en la que se ubica cada afluente, 
debemos recorrer el río hasta su nacimiento, tal como se ha explicado 
anteriormente, e iniciar la exploración desde ahí.

Con claves en el nacimiento y en la desembocadura, el comienzo 
del río Misisipi (MI) se sitúa justo en el centro del mapa, al norte de 
los Estados Unidos, en una zona al sur de los dos grandes lagos 
canadienses Winnipeg y Winnipegosis (LW) y al oeste de los Grandes 
Lagos (LG). Explorando desde ese punto en dirección sur encontramos, 
en orden de aparición, tres afluentes:
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•	 En la margen derecha (en dirección este y luego sur), en su curso 
medio, el río Misuri (MS), con 4090 km, atravesando siete estados de 
Estados Unidos hasta desembocar en el Misisipi (MI).

•	 En la margen izquierda (en dirección suroeste), en su curso medio, el 
río Ohio (OH), de 1579 km. Clave al oeste del monte Mitchell. Nace 
de la confluencia de varios ríos, al sureste de los Grandes Lagos.

•	 En la margen derecha (en dirección sureste), en su curso bajo, el río 
Arkansas (AR), 2364 km. Nace en las Montañas Rocosas (MR, clave 
duplicada), cerca del monte Elbert.

3. Exploración de las cumbres más destacadas

Las diez cumbres representadas en este mapa están repartidas en 
diferentes cadenas montañosas: las cordilleras de Alaska, Canadá 
y Groenlandia (GR), las Montañas Rocosas (MR, clave duplicada), 
los montes Apalaches (MA), la Sierra Madre (SM) y la Cordillera 
Centroamericana (CC). Comenzando por el extremo superior izquierdo 
del mapa, al sur del río Yukón (YU) y haciendo un recorrido casi circular 
de norte a sur y de oeste a este, encontraremos:

Mo�nte Denali o McKinley, 6190 m (sin clave). En el estado de Alaska 
(Estados Unidos), es la montaña más alta de América del Norte. 
Nos desplazamos unos 600 km al sur hasta el Monte Logan.

ML – �Monte Logan, 5959 m. Es la montaña más alta de Canadá y 
la segunda más alta de América del Norte después del monte 
Denali. Siguiendo hacia el sur, llegamos al Monte Rainier.
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Mo�nte Rainier, 4400 m (sin clave). Volcán activo situado al sur de la 
isla de Vancouver (5), cerca de la desembocadura del río Columbia 
(CL). Continuamos descendiendo y buscamos la siguiente cima al 
sur de la clave de la Sierra Nevada (SN). 

Mo�nte Whitney, 4421 m (sin clave). Es la cima más elevada 
de la Sierra Nevada (SN), cordillera del estado de California 
(Estados Unidos). Si nos desplazamos 1000 km hacia el este 
encontraremos la siguiente cumbre.

Mo�nte Elbert, 4401 m (sin clave). Es el pico más alto de las 
Montañas Rocosas (MR, clave duplicada). Ahora nos desplazamos 
hacia el suroeste de México, en la zona inferior del mapa, donde 
encontramos tres volcanes en el llamado Eje Neovolcánico.

NC – �Nevado de Colima (clave en el mar), 4260 m. También conocido 
como Zapotepetl, volcán inactivo situado muy cerca de la costa 
del océano Pacífico. Ahora nos desplazamos 500 km hacia el 
sureste cerca de la costa atlántica del golfo de México (10) para 
encontrar los otros dos volcanes.

Po�pocatépetl (sin clave), 5400 m. El resalte más al oeste de los dos 
picos que se encuentran más cerca de la costa del golfo de México 
(10). A 72 km al sureste de la capital del país, Ciudad de México. 
Este volcán está activo.

CI – �Citlaltépetl, o pico de Orizaba, 5636 m.  Resalte más al este de 
esta pareja de picos. A 100 km al sureste del  Popocatépetl, 
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es la cima más alta de México y el volcán más alto de América 
del Norte. También es el segundo volcán más alto del mundo 
después del monte Kilimanjaro en Tanzania (África). Actualmente 
está inactivo.

Pasamos a la costa este de América del Norte y subimos por ella hasta 
localizar, en tierra firme, la clave de los montes Apalaches (MA). Al 
oeste de esa clave, encontraremos la novena cumbre del mapa. 

Mo�nte Mitchell, 2037 m (sin clave). Es la cima más alta de los 
montes Apalaches (MA). Desde aquí, subiendo hacia el noreste, al 
cuadrante superior derecho del mapa, llegaremos a Groenlandia 
(GR), donde encontramos la última cumbre.

	• GU – �Monte Gunnbjörn, 3694 m. Es la montaña más alta de la isla de 
Groenlandia (GR).
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CLAVES ALFABÉTICAS

1. Listado completo de claves alfabéticas por orden
	• AR – Río Arkansas.

	• BA – Isla de Baffin.

	• BM – Bermudas.

	• BR – Río Bravo / Río Grande.

	• CC – Cordillera Centroamericana.

	• CI – Citlaltépetl o pico de Orizaba.

	• CL – Río Columbia.

	• CO – Río Colorado.

	• CU – Isla de Cuba.

	• EC – Escudo Canadiense, clave triplicada.

	• EL – Isla de Ellesmere.

	• GE – Gran Lago del Esclavo.

	• GL – Grandes Lagos.

	• GO – Gran Lago del Oso.

	• GR – Groenlandia.

	• GS – Gran Lago Salado.
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	• GU – Monte Gunnbjörn.

	• JA – Isla de Jamaica.

	• LA – Lago Athabasca.

	• LC – Lago Cocibolca.

	• LW – Lagos Winnipeg, Cedar, Winnipegosis y Manitoba.

	• MA – Montes Apalaches.

	• MBF – Mar de Beaufort.

	• MBR – Mar de Bering.

	• MCH – Mar de Chukotka.

	• MI – Río Misisipi, clave duplicada.

	• MK – Río Mackenzie.

	• ML – Monte Logan.

	• MLA – Mar de Labrador.

	• MR – Montañas Rocosas.

	• MS – Río Misuri.

	• NC – Nevado de Colima.

	• OH – Río Ohio.

	• PC – Península de Baja California.

	• PF – Península de Florida.
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	• PL – Península de Labrador.

	• PR – Isla de Puerto Rico.

	• PY – Península de Yucatán.

	• SD – Isla de Santo Domingo (o La Española).

	• SL – Río San Lorenzo.

	• SM – Sierra Madre.

	• SN – Sierra Nevada.

	• VI – Isla Victoria.

	• YU – Río Yukón.

2. Claves alfabéticas por unidades geográficas

•	 Archipiélagos y grandes islas 

	• BA – Isla de Baffin.

	• BM – Bermudas.

	• CU – Isla de Cuba.

	• EL – Isla de Ellesmere.

	• GR – Groenlandia.

	• JA – Isla de Jamaica.

	• PR – Isla de Puerto Rico.
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	• SD – Isla de Santo Domingo (o La Española).

	• VI – Isla Victoria

•	 Ríos y afluentes

Ríos principales:

	• BR – Río Bravo / Río Grande.

	• CL – Río Columbia.

	• CO – Río Colorado.

	• MA – Río Mackenzie.

	• MI – Río Misisipi.

	• SL – Río San Lorenzo.

	• YU – Río Yukón.

Afluentes del río Misisipi (MI):

	• AR – Río Arkansas.

	• MS – Río Misuri.

	• OH – Río Ohio.

•	 Lagos

	• GE – Gran Lago del Esclavo.

	• GL – Grandes Lagos de Canadá y Estados Unidos.
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	• GO – Gran Lago del Oso.

	• GS – Gran Lago Salado.

	• LA – Lago Athabasca.

	• LC – Lago Cocibolca.

	• LW – Lagos Winnipeg, Cedar, Winnipegosis y Manitoba.

•	 Mares y océanos

	• MBF – Mar de Beaufort.

	• MBR – Mar de Bering.

	• MCH – Mar de Chukotka.

	• MLA – Mar de Labrador.

•	 Penínsulas

	• PC – Península de Baja California.

	• PF – Península de Florida. 

	• PL – Península de Labrador.

	• PY – Península de Yucatán.

•	 Unidades de relieve

	• CC – Cordillera Centroamericana.

	• EC – Escudo Canadiense, clave triplicada.
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	• MA – Montes Apalaches.

	• MR – Montañas Rocosas.

	• SM – Sierra Madre.

•	 Cumbres con clave

	• CI – Citlaltépetl, o pico de Orizaba (México).

	• GU – Monte Gunnbjörn (Groenlandia).

	• ML – Monte Logan (Canadá).

	• NC – Nevado de Colima (México).
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CLAVES NUMÉRICAS

1. Listado completo de claves numéricas por orden

	• 1 – Estrecho de Bering.

	• 2 – Islas Aleutianas.

	• 3 – Golfo de Alaska.

	• 4 – Archipiélago Alexander.

	• 5 – Isla de Vancouver.

	• 6 – Cabo Mendocino.

	• 7 – Cabo de San Lucas.

	• 8 – Golfo de California.

	• 9 – Canal de Panamá.

	• 10 – Golfo de México.

	• 11 – Cabo Cañaveral.

	• 12 – Archipiélago de las Lucayas.

	• 13 – Islas Antillas Menores.

	• 14 – Isla de Terranova.

	• 15 – Bahía de Hudson.

	• 16 – Bahía de Baffin.
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	• 17 – Archipiélago Ártico Canadiense.

2. Claves numéricas por unidades geográficas

•	 Archipiélagos y grandes islas

	• 2 – Islas Aleutianas.

	• 4 – Archipiélago Alexander.

	• 5 – Isla de Vancouver.

	• 12 – Archipiélago de las Lucayas.

	• 13 – Islas Antillas Menores.

	• 14 – Isla de Terranova.

	• 17 – Archipiélago Ártico Canadiense.

•	 Cabos

	• 6 – Cabo Mendocino.

	• 7 – Cabo San Lucas.

	• 11 – Cabo Cañaveral.

•	 Golfos y bahías

	• 3 – Golfo de Alaska.

	• 8 – Golfo de California.
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	• 10 – Golfo de México.

	• 15 – Bahía de Hudson.

	• 16 – Bahía de Baffin.

•	 Estrechos y canales

	• 1 – Estrecho de Bering.

	• 9 – Canal de Panamá.
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ACCIDENTES GEOGRÁFICOS SIN CLAVE 
PROPIA EN EL MAPA

1. �Otros elementos geográficos asociados  
a otra clave

	• Canal de Yucatán, península de Yucatán (PY).

	• Cordillera de Alaska, golfo de Alaska (3).

	• Cordillera de Brooks, mar de Beaufort (MBF). 

	• Estrecho de Florida, península de Florida (PF).

	• Estrecho de Davis, bahía de Baffin (16).

	• Estrecho de Hudson, bahía de Hudson (15).

	• Golfo de San Lorenzo, isla de Terranova (14) y río San Lorenzo (SL).

	• Isla de la Juventud, Isla de Cuba (CU).

	• Islas Antillas Mayores, isla de Cuba (CU).

	• Islas Bahamas, archipiélago de las Lucayas (12).

	• Islas Turcas y Caicos, archipiélago de las Lucayas (12).

	• Istmo de Panamá, canal de Panamá (9).

	• Istmo de Tehuantepec, cordillera Centroamericana (CC).

	• Lago Cedar, lago Winnipeg (LW).
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	• Lago Columbia, río Columbia (CL).

	• Lago Erie, Grandes Lagos (GL).

	• Lago Hurón, Grandes Lagos (GL).

	• Lago Itasca, río Misisipi (MI).

	• Lago Manitoba, lago Winnipeg (LW).

	• Lago Michigan, Grandes Lagos (GL).

	• Lago Nipigon, Grandes Lagos (GL).

	• Lago Ontario, Grandes Lagos (GL).

	• Lago Superior, Grandes Lagos (GL).

	• Lago Winnipegosis, lago Winnipeg (LW).

	• Península de Alaska, islas Aleutianas (2).

	• Península de Kamchatka, islas Aleutianas (2).

2. �Cumbres destacadas asociadas a otra clave  
(por orden alfabético)

	• Monte Denali o McKinley – Cordillera de Alaska (golfo de Alaska, 3).

	• Monte Elbert, río Colorado (CO).

	• Monte Mitchell, montes Apalaches (MA).

	• Monte Rainier, río Columbia (CL).
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	• Monte Whithey, Sierra Nevada (SN).

	• Popocatépetl, Citlaltépetl (CI) o pico de Orizaba.
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