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Graduada en Derecho por la Universidad Nacional de Educación a Distancia 
(UNED). Diplomada por la EOI en inglés y francés. Realizó cursos de 
perfeccionamiento de idioma francés en la escuela Le Carel, de Royan (Francia) 
y de inglés en ITTC Bournemouth (UK), becada por la ONCE. 

 
Comenzó su andadura profesional en 1990 en el ámbito de la comunicación, en 
concreto en el Diario Cinco Días, y en Canal +. 

 
En 2008 comienza su experiencia política, dentro de la formación UPyD, donde 
fue miembro del Consejo Político Nacional y miembro del Consejo Territorial de 
Madrid, participando de forma muy activa en la implantación de esta formación 
en todos los distritos de la ciudad. De 2008 a 2011 coordina el Grupo de Trabajo 
Nacional de Discapacidad, que asesoraba a la diputada de esta formación en el 
Congreso, Rosa Díez, en su labor como miembro de la Comisión de Políticas 
Integrales de la Discapacidad. De 2011 a 2015 fue concejala de Familia, 
Servicios Sociales y Participación Ciudadana del Ayuntamiento de Madrid. 

 
De 2015 a 2018 pone en marcha, junto a su socia, un proyecto de 
emprendimiento empresarial (Reinvéntate Ahora), en el ámbito del Bienestar y 
desarrollo personal. 

 
En 2018 inicia el Curso Especializado de Gestión de Centros en la ONCE 
(Proyecta), ejerciendo, tras concluir el mismo, como agente vendedora de 
productos de la ONCE. En febrero de 2019 es nombrada responsable de 
Coordinación y Talento en la DT de la ONCE en Castilla La Mancha, donde ha 
desempeñado este puesto durante cuatro años. El 28 de enero del 2023 se 
traslada a la Dirección General de la ONCE, como directora ejecutiva de 
Recursos Generales y Sostenibilidad, cargo que ocupa actualmente. 


