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Crónica
II Conferencia Europea sobre Psicología y Discapacidad Visual
Huizen (Holanda), 10, 11 y 12 de marzo de 2008

R. Pallero González
M. Díaz Salabert
NOTA DE LA REDACCIÓN: Esta crónica se debía haber publicado en el número anterior de la revista, el 54, pero finalmente no fue incluida por desajustes de última hora. Por ello pedimos disculpas a sus autores, y a los lectores. Estamos seguros de que, a pesar del retraso en la publicación, la crónica aportará una visión experta y de primera mano a todos los lectores interesados.

Durante los días 10, 11 y 12 del mes de marzo de 2008 se celebró la II Conferencia Europea sobre Psicología y Discapacidad Visual (2ECPVI), por iniciativa de “la red europea de psicólogos y profesiones relacionadas que trabajan en el campo de la discapacidad visual” (“A European network for psychologists and related professions working in the field of Visual Impairment” http://www.synsraad.dk/psychology/). La  red profesional está organizada al amparo de “ICEVI-Europa” Sección Europea del International Council for Education of the Visually Impaired  y su objetivo es el intercambio de experiencias y conocimientos en el ámbito de la psicología y la discapacidad, siendo actualmente única y singular en el ámbito europeo.
Participaron 71 profesionales procedentes de 17 países europeos. La característica diferencial básica de la conferencia fue la participación activa de los asistentes, acostumbrados en otros congresos a un papel de escucha, en esta conferencia se dinamizaron los grupos de trabajo favoreciendo a partir de los temas de referencia en cada seminario el intercambio de conocimientos y experiencias plurales. El idioma de intercambio tanto oral como escrito fue el inglés.

DESARROLLO DEL CONGRESO
Los actos del congreso se agruparon en tres grandes áreas de intervenciones:
· Actos inaugurales y de clausura.

· Conferencias plenarias.

· Grupos de trabajo.

Actos inaugurales y de clausura
La inauguración de la conferencia consistió en un acto marcado por una organizada informalidad que se inició con unas palabras de bienvenida por parte de Peter Verstraten, quién,  en nombre del comité organizador, además de agradecer la presencia de los asistentes explicó las líneas organizativas generales del congreso. Acto seguido Hans Welling, responsable europeo de ICEVI, valoró muy positivamente la iniciativa de esta conferencia, la presencia de profesionales de la psicología procedentes de una gran variedad de países europeos y el contenido del programa.
La clausura se organizó como un acto de presentación de conclusiones y de evaluación participativa de la conferencia. Mediante una dinámica activa se pidió a todos los asistentes que ofrecieran su opinión sobre la organización, el contenido de lo expuesto, lo que habían aprendido y lo que sugerían para actividades futuras de la red de psicólogos. La conclusiones de este acto están  recogidas en la Web: http://www.synsraad.dk/psychology/evaluation2008.htm
Conferencias plenarias
Las jornadas de los dos primeros días contaron con dos conferencias plenarias cada una: 



· ‘El buen hacer en la cooperación internacional’  por Peter Rodney. Explicó su experiencia en el desarrollo y la evaluación de proyectos de investigación que tuvieran como características el ser llevados a cabo por profesionales de diversos países y que pudieran recibir financiación europea. Desgranó como se deben realizar los proyectos y cuales suelen ser los principales defectos tanto formales como de contenido que pudieran dificultar su aprobación y puesta en marcha.
· ‘Tactual Profile. Un instrumento de evaluación de la función táctil en niños y adolescentes’ a cargo de Ans Withagen. Presentó  un sistema evaluativo con material específico para la evaluación de la función táctil.

· ‘Funcionamiento social de las personas jóvenes con déficit visual: Un estudio longitudinal’ por Sabina Kef. Expuso el estado actual del estudio que inició para el desarrollo de su tesis doctoral (1999) y que le ha servido de base para realizar el seguimiento de los sujetos incluidos. Destaca la importancia de las redes sociales y de la adquisición de habilidades sociales, para llevar a cabo un buen ajuste tanto al déficit como a la sociedad.
· ‘Terapia integradora emocional y conductual: intervención psicoterapéutica en niños con discapacidad visual e intelectual severa’ por Paula Sterkenburg. El objetivo de la terapia es mejorar el comportamiento de los niños favoreciendo el manejo de las emociones. 

Grupos de Trabajo
Los workshops fueron las actividades sobre las que se vertebró especialmente la conferencia.  Se realizaron 22 grupos que incluían presentaciones orales, posters y grupos de discusión.
Los temas tratados fueron: Rol del psicólogo/a, Evaluación, Calidad de vida, Psicoterapia,  Ceguera psicógena, Asesoramiento vocacional, Terapia de restauración visual, Participación social, Modelos de intervención, Daño cerebral adquirido y Aspectos neuropsicológicos.
Se organizaron en función  de cuatro grupos de población: Atención Temprana, Edad Escolar, Plurideficientes y Adultos/Personas Mayores.

La información completa se puede consultar en: 
http://www.synsraad.dk/psychology/next_meeting.htm
Por parte de la ONCE se presentaron en el workshop “Evaluación de población adulta y mayor" dos exposiciones orales y un póster, cuyos temas fueron:
· ‘Cuestionario Tarragona de ansiedad para ciegos. Ansiedad en relación a la pérdida visual”. Rafael Pallero. El autor expuso el desarrollo de la escala, sus propiedades y su utilidad en la evaluación de las personas ciegas, así como su aplicación en los procesos de rehabilitación.
· ‘Adaptación española de la Escala de Ajuste de Nottingham”. Miguel Díaz y Rafael Pallero. Los autores explicaron a los asistentes el proceso de adaptación de la escala a la población española, estableciéndose un interesante diálogo con el autor de la adaptación holandesa.

· ‘Proyecto Tarragona: Instrumentos de evaluación psicológica del ajuste a la discapacidad visual. Administración computerizada y sistema de registro” http://www.proyectotarragona.es/.  Rafael Pallero, Francisco Ceña y Miguel Díaz. Se realizó una demostración práctica de los programas de aplicación de los tests y de la difusión que se realiza a través de la página web del proyecto.
Actualmente se están realizando las negociaciones correspondientes para decidir en qué país se realizará la próxima conferencia que se propuso para abril de 2010. 

Rafael Pallero González. Psicólogo. Dirección Administrativa de Tarragona. Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE). Rambla Vella, 10. 43003 Tarragona (España).

Correo electrónico: rpgo@once.es
Miguel Díaz Salabert. Psicólogo. Delegación Territorial de Cataluña.  Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE).  Sepúlveda, 1.  08015 Barcelona (España).
Correo electrónico: mds@once.es
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